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BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kessmpulan

1. Tidak ada hubungan yang bermakna antara karakteristik pendidikan,
pengeluaran perbulan, status perkawinan, lama bekerja dan keterpaparan
terhadap penyuluhan tentang HIV TKBM dengan perilaku seksual berisiko
penularan HIV di perusahaan “X” di Pelabuhan Kalimas Surabaya. Ada
hubungan yang bermakna antara karakteriastik frekuensi pulang kerumah
pada TKBM dengan perilaku seksua berisiko penularan HIV di perusahaan
“X” di Pelabuhan Kalimas Surabaya;

2. Terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan TKBM dengan
perilaku seksual berisiko penularan HIV di perusahaan “X” di Pelabuhan
Kalimas Surabaya;

3. Terdapat hubungan yang bermakna antara sikap TKBM dengan perilaku
seksual berisiko penularan HIV di Perusahaan “X” di Pelabuhan Kalimas

Surabaya.

7.2 Saran
1. Pelayanan Kesehatan

Karakteristik responden yang berupa frekuenss pulang kerumah,
pengetahuan dan sikap merupakan variabel yang berhubungan dengan perilaku

seksual berisiko penularan HIV pada di Pelabuhan Kalimas Surabaya, dengan
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karakteristik frekuensi pulang kerumah merupakan faktor yang berpengaruh besar
terhadap perilaku seksual berisiko penularan HIV maka disarankan kepada pihak
pelayanan kesehatan selain meningkatkan peran kesehatan juga diharapkan
meningkatkan kerjasama dengan berbagai lintas sektor baik sesama instans
pemerintah dan swasta dalam pencegahan dan penanggulangan HIV. Diantaranya
dengan memberikan penyuluhan dan penyebarluasan informasi tentang HIV dan
cara penularannya dengan berbagai bentuk, misalnya berupa “Peer group
councelling” yaitu pendidikan kesehata yang diberikan oleh sesama teman serta
penyebaran informasi melalui media pamflet atau spanduk di tempat risiko tinggi.
Peningkatan peran swasta khususnya perusahaan “X” diharapkan aktif dalam
pencegahan penularan HIV yang ditularkan melalui perilaku seksual berisiko
dengan memberikan penyuluhan juga memberikan perhatian kesehatan kepada
TKBM.
2. Pendidikan Kesehatan M asyarakat

Setelah diketahui penyebab dan faktor yang mempengaruhi perilaku
seksual berisiko penularan HIV pada TKBM diharapkan ada pengembangan
informasi pengetahuan dan wawasan dalam pendidikan kesehatan masyarakat
dalam pencegahan dan penanggulangan penyakit HIV.
3. Pendlitian yang akan datang

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai data dalam pengembangan
penelitian selanjutnya mengenai faktor yang berhubungan, dengan sampel, tempat

dan metode yang berbeda. Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat
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mengembangkan penelitian dengan metode yang berbeda dan dapat menambah

variabel penelitian dan populasi yang lebih banyak.
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