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ABSTRAK  

 

 

 

Pengetahuan terkait kesehatan perilaku seksual sangat penting untuk remaja. 

Remaja mengalami masa perkembangan yang dinamik baik dalam aspek biologi 

mapun psikologi. Menilai saktor personal dan social yang mempengaruhi niat perlu 

dilakukan secara menyeluruh pada remaja. Karenanya, tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk menganalisis pengaruh faktor sosial terhadap niat dalam berperilaku 

seksual di SMA Negeri I Pamekasan. 

 Penelitian ini menggunakan cross-sectional survey design. 262 dari 820 siswa 

sekolah menengah atas telah berpartisipasi dalam penelitian ini. Tehniksampling yang 

telah digunakan adalah simple random sampling. Kuesioner telah dikembangkan 

berdasarkan  belief attitude intention dan behavior theory. Test validitas dan 

reliabilitas telah dicapai pada tingkat yang baik. Structural Equation Model digunakan 

untuk melakukan analisis data.  

 Niat untuk melakukan perilaku seksual secara significant dipengaruhi oleh 

factor personal (SE: .026 CR: 4.955 p: 0.000). Sedangkan, niat untuk melakukan 

perilaku seksual secara tidak dipengaruhi oleh factor social (SE: .029 CR: .587 p: 

0,557). Faktor personal dalam niatan berperilaku seksual secara signifikan 

dipengaruhi oleh factor social (SE: .035, CR: 29,564 p: 0.000). 

 Faktor personal mempengaruhi niatan berperilaku seksual seorang remaja. 

Sementara, faktor sosial tidak secara langsung mempengaruhi niatan berperilaku 

seksual pada remaja. Akan tetapi, faktor sosial mempengaruhi faktor personal dalam 

niatan berperilaku seksual pada remaja. Pada akhirnya, niatan berperilaku seksual 

akan menjadi lebih kuat karena adanya faktor personal. 
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ABSTRACT  

 
 

 

 

Health knowledge about sexual behavior is very important for teenagers. At 

the time of adolescence, there was happened very dynamic development, both 

biologically and psychologically. Determinants of personal and social factors in 

influencing intention are comprehensive sexual behavior among teenagers. The aim 

of this study was to analyze the determinant personal and social factors which 

influenced the intention of sexual conduct among teenagers in senior high school. 

A cross-sectional survey research was performed in this study. 262 from 820 

Senior High school students were participated in this study. Simple random sampling 

was implemented to collect the sample. Self-development questionnaire based on 

belief attitude intention and behavior theory was used. The validity and reliability of 

the questionnaire were achieved. The Structural Equation Model was used to analyze 

the data. 

\ The intention of sexual behavior was significantly influenced by personal 

factors (SE: .026, CR: 4.955, p: 0.000). The intention of sexual behavior was not 

significantly influenced by social factors (SE: .029, CR: .587 p: 0.557). Personal 

factors in sexual behavior intention were significantly influenced of social factors 

(SE: .035, CR: 29,564 p: 0.000). 

Personal factors are be determinant to the intent of sexual behavior among 

teenagers. While, the social factors are not be determinant directly against the 

intention in sexual behavior among teenagers. However, social factors are being 

determinant for the personal factors in sexual behavior intention among teenagers. 

Therefore, the intention of sexual behavior will be even greater through personal 

factors. 
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