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ABSTRAK 

Dalam menentukan status gizi balita, diperlukan proses konversi data 

dengan tabel antropometri, dan perhitungan yang membutuhkan waktu sehingga 

status gizi balita tidak dapat disampaikan secara real time pada orang tua. Dalam 

hal ini dibutuhkan suatu sistem yang dapat membantu menyelesaikan masalah 

tersebut. Sistem pendukung keputusan penentuan status gizi balita berbasis 

dekstop dengan metode jaringan syaraf tiruan backpropagation dirancang dengan 

tujuan dapat membantu dalam penentuan gizi balita dengan proses yang lebih 

cepat, dapat digunakan setiap saat dan dengan hasil yang akurat. 

Dalam membangun sistem pendukung keputusan penentuan status gizi 

balita, terdapat beberapa tahapan yang dilalui. Pertama tahap pengumpulan data 

berupa identifikasi faktor yang dapat mempengaruhi gizi yaitu umur, berat badan, 

tinggi badan, indeks massa tubuh, adanya penyakit penyerta dan status ekonomi 

keluarga. Tahap kedua adalah pengolahan data dimana data yang telah didapatkan 

dimasukkan dalam sistem untuk proses pelatihan. Tahap ketiga yaitu perancangan 

sistem yang direpresentasikan dengan menggunakan system flowchart. Tahap 

keempat merupakan tahap implementasi sistem menggunakan Pseudocode dan 

penjelasan GUI. Tahap kelima yaitu pengujian sistem yang dilakukan dengan 

menguji akurasi sistem yang menghasilakan presentase akurasi sebesar 60% serta 

pengujian fungsional sistem menggunakan black-box testing. Tahap terakhir 

adalah evaluasi sistem yang dilakukan dengan penyebaran kuesioner tentang 

kinerja, tampilan dan fungsionalitas sistem pada user. 

Hasil dari penelitian ini merupakan bobot akhir yang didapatkan dari fungsi 

pelatihan dengan menggunakan 6 neuron hidden layer dan learning rate sebesar 

0.5 dengan hasil MSE sebesar 0.035054 yang digunakan untuk menentukan status 

gizi balita. Dengan menggunakan bobot yang dihasilkan dari proses pelatihan, 

didapatkan klasifikasi status gizi balita berupa gizi buruk, gizi kurang, gizi baik, 

gizi lebih dan obesitas dengan keakuratan sistem sebesar 60%. 

Kata Kunci : Sistem Pendukung Keputusan, Jaringan Syaraf Tiruan, 

Backpropagation, Status Gizi Balita 
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Gading Arum Handayani Putri, 2015. Development of Decision Support System 

to Determine Toddlers’ Nutritonal State Using Artificial Neural Network 

Backpropagation Method. This skripsi was under guidance of Dra. Rini Semiati, 

M. Si. and Ir. Dyah Herawatie, S. Kom. M. Cs. Majors of S1-Information System. 
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ABSTRACT 

In in specifying toddler’s nutritional state, some difficult data convertion 

with anthtopometry table and calculation was needed so that causing the process 

to take long time and couldn’t be presented in real time for parents. For this 

problem, a system which could help solved the problem to determine the 

nutritional state faster and accurately, was needed. Nutritional state determination 

decision support system based desktop with artificial neural network method, 

backpropagation, was expected to help in determining childhren’s nutritional state 

with a faster process, in real time using, and provided an accurate result. 

For developing nutritional state determination decision support system, 

there were several steps. The first, collecting data which identified factors which 

could influnced nutrient i.e gender, age (month), weigth (kg), height (cm), body 

mass index, an engaged disease’s presence and family’s economical state. The 

second step was data processing where the collected data were inputed to the 

system for training process. The third step was system designing which 

represented using system flowchart. The fourth system was system 

implementation using psuedocode and GUI. The fifth step was system testing 

which provide 60% in result of system accuration and functional testing using 

black-box testing. The last was system evaluation which conducted by distributing 

questionnare about system’s performance, interface and functionality to users.   

The result of this research were backpropagation neural’s weight from 

training data’s result with 3 neuron of hidden layer and learning rate 0,5 obtained 

MSE 0.035054 value. The weights of training’s result was used to determine the 

nutritional state such as malnutrition, undernutrition, balanced nutrition, 

overnutrition and obese with  60%  of system accuration. 

 

Keywords : Decision Support System, Artificial Neural Network, 

Backpropgataion, Nutritional state 
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