
i 
 

TESIS  

 

 

EFEKTIVITAS MEDIA BERBASIS P-PROCESS KESEHATAN GIGI 

PADA ANAK DI  SEKOLAH DASAR TAMAN SARI I DAN 

TAMAN SARI II KECAMATAN DRINGU 

KABUPATEN PROBOLINGGO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DONNY TRI WAHYUDI 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS ARLANGGA 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

PROGRAM MAGISTER 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT  

SURABAYA 

2015 

ADLN Perpustakaan Universitas Airlangga

Tesis EFEKTIVITAS MEDIA BERBASIS P-PROCESS KESEHATAN GIGI 
PADA ANAK DI SEKOLAH DASAR TAMAN SARI I DAN 
TAMAN SARI II KECAMATAN DRINGU KABUPATEN PROBOLINGGO

DONNY TRI WAHYUDI



ii 
 

TESIS  

 

 

EFEKTIVITAS MEDIA BERBASIS P-PROCESS KESEHATAN GIGI 

PADA ANAK DI  SEKOLAH DASAR TAMAN SARI I DAN 

TAMAN SARI II KECAMATAN DRINGU 

KABUPATEN PROBOLINGGO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DONNY TRI WAHYUDI 

NIM.101314153006 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS ARLANGGA 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

PROGRAM MAGISTER 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT  

SURABAYA 

2015 

ADLN Perpustakaan Universitas Airlangga

Tesis EFEKTIVITAS MEDIA BERBASIS P-PROCESS KESEHATAN GIGI 
PADA ANAK DI SEKOLAH DASAR TAMAN SARI I DAN 
TAMAN SARI II KECAMATAN DRINGU KABUPATEN PROBOLINGGO

DONNY TRI WAHYUDI



iii 
 

EFEKTIVITAS MEDIA BERBASIS P-PROCESS KESEHATAN GIGI 

PADA ANAK DI  SEKOLAH DASAR TAMAN SARI I DAN 

TAMAN SARI II KECAMATAN DRINGU 

KABUPATEN PROBOLINGGO 

 

 

 

TESIS  

 

Untuk memperoleh gelar Magister Kesehatan 

Minat Studi Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku 

Program Studi Megister Ilmu Kesehatan Masyarakat 

Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Airlangga 

 

 

 

 

 

Oleh: 

DONNY TRI WAHYUDI 

NIM.101314153006 

 

 

 

 

UNIVERSITAS ARLANGGA 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

PROGRAM MAGISTER 

PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT  

SURABAYA 

2015 

ADLN Perpustakaan Universitas Airlangga

Tesis EFEKTIVITAS MEDIA BERBASIS P-PROCESS KESEHATAN GIGI 
PADA ANAK DI SEKOLAH DASAR TAMAN SARI I DAN 
TAMAN SARI II KECAMATAN DRINGU KABUPATEN PROBOLINGGO

DONNY TRI WAHYUDI



iv 
 

 

ADLN Perpustakaan Universitas Airlangga

Tesis EFEKTIVITAS MEDIA BERBASIS P-PROCESS KESEHATAN GIGI 
PADA ANAK DI SEKOLAH DASAR TAMAN SARI I DAN 
TAMAN SARI II KECAMATAN DRINGU KABUPATEN PROBOLINGGO

DONNY TRI WAHYUDI



v 
 

 

ADLN Perpustakaan Universitas Airlangga

Tesis EFEKTIVITAS MEDIA BERBASIS P-PROCESS KESEHATAN GIGI 
PADA ANAK DI SEKOLAH DASAR TAMAN SARI I DAN 
TAMAN SARI II KECAMATAN DRINGU KABUPATEN PROBOLINGGO

DONNY TRI WAHYUDI



vi 
 

 

ADLN Perpustakaan Universitas Airlangga

Tesis EFEKTIVITAS MEDIA BERBASIS P-PROCESS KESEHATAN GIGI 
PADA ANAK DI SEKOLAH DASAR TAMAN SARI I DAN 
TAMAN SARI II KECAMATAN DRINGU KABUPATEN PROBOLINGGO

DONNY TRI WAHYUDI



vii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah swt atas Karunia dan Hidayat-Nya 

penyusunan tesis dengan judul” Efektifitas Media Berbasis P-Process 

Kesehatan Gigi Anak Di Sekolah Dasar Taman Sari I Dan Taman Sari 

IIKecamatan Dringu Kabupaten Probolinggo” ini dapat terselesaikan.  

Tesis ini berisikan mengenai efektifitas media dengan teori P-Process 

berdasarkan pengetahuan, sikap dan niat untuk bertindak, dan hasil temuan dapat 

membantu para peneliti meningkatkan kualitas analisis data yang sebelumnya 

banyak terjadi kesalahan dalam proses pengolahan data. 

Ucapan terimakasih yag tak terhingga saya sampaikan kepada, selaku 

Pembimbing ketua yag dengan kesabaran dan perhatianya dalam memberikan 

bimbingan, semangat dan saran hingga tesis ini bisa terselesaikan dengan baik. 

Ucapan terimakasih yang tak terhingga juga saya sampaikan kepada, selaku 

pembimbing kedua yang telah banyak meluangkan waktu untuk memberikan 

bimbingan, motivasi dan saran demi kesempurnaan tesis ini. Terima kasih kepada 

Responden penelitiana. 

Dengan terselesainya tesis ini, perkenankan saya mengucapkan terima 

kasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Prof. DR. Moh. Nasih, SE, MT., Ak. selaku Rektor Universitas Airlangga 

surabaya atas kesemapatan dan fasilitas yang diberikan kepada saya untuk 

mengikuti dan menyelesaikan pendidikan Program Megister Ilmu Kesehatan 

Masyarakat. 

2. Prof. Dr. Tri Martini, dr., M.S. selaku Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat 

atas kesempatan yang diberikan kepada saya untuk menjadi mahasiswa 

Program Megister pada Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga. 

3. Nurul Fitriyah S.KM. M.PH selaku Plt. Kordinator Program Studi Ilmu 

Kesehatan Masyarakat Program Megister Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Airlangga yang telah memberi motivasi kepada saya untuk 

mengikuti dan menyelesaikan pendidikan Ilmu Kesehatan Masyarakat 

Universitas Airlangga. 

4. Dr. M. Bagus Qomaruddin, Drs., M.Sc. selaku Ketua Minat Studi Promosi 

Kesehatan dan Ilmu Perilaku Program Program Megister Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Airlangga beserta seluruh Dosen Minat Studi Promosi 

Kesehatan dan Ilmu Perilaku yang telah mendidik dan membimbing saya 

selama mengikuti pendidikan Ilmu Kesehatan Masyarakat Universitas 

Airlangga. 

5. Ketua Penguji, Prof. Kuntoro, dr., M.PH., Dr. PH, dan Anggota dewan penguji, 

Dr. Sri Widati, S.Sos., M.Si, Dr. Rachmat Hargono, dr., M.S., M.PH, Dr. 

Shrimarti Rukmini Devy, Dra., M.Kes, Vitria, drg., M.Si atas kesediaannya 

menguji dan membimbing dalam perbaikan tesis ini. 

6. Responden penelitian, guru dan semua pihak yag telah memberikan dorongan 

dan motivasi serta bantuannya yang tidak bisa disebutkan satu persatu, saya 

sampaikan terima kasih atas segala bantuan dan pasrtisipasinya. 

ADLN Perpustakaan Universitas Airlangga

Tesis EFEKTIVITAS MEDIA BERBASIS P-PROCESS KESEHATAN GIGI 
PADA ANAK DI SEKOLAH DASAR TAMAN SARI I DAN 
TAMAN SARI II KECAMATAN DRINGU KABUPATEN PROBOLINGGO

DONNY TRI WAHYUDI



viii 
 

7. Kedua orang tuaku, kakak dan adik yang telah sabar dalam memberikan 

dukungan selama penyususnan tesis dan proses perkulihan. 

8. Rekan-rekan mahasiswa Program Studi S-2 IKM Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Airlangga Surabaya, khususnya Minat Studi Promosi 

Kesehatan dan Ilmu Perilaku Angkatan 2013 yang memberikan dorongan 

dalam menyelesaikan tesis ini. 

Demikian, semoga tesis ini bisa memberi manfaat bagi diri kami sendiri dan 

pihak lain yang menggunakan. Atas segala bantuan dan bimbingan yang telah 

diberikan, kami mengucapkan banyak terima kasih. 

 

 

Surabaya,  03 Agustus 2015 

 

      Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADLN Perpustakaan Universitas Airlangga

Tesis EFEKTIVITAS MEDIA BERBASIS P-PROCESS KESEHATAN GIGI 
PADA ANAK DI SEKOLAH DASAR TAMAN SARI I DAN 
TAMAN SARI II KECAMATAN DRINGU KABUPATEN PROBOLINGGO

DONNY TRI WAHYUDI



ix 
 

SUMMARY 

The Effectiveness of Media Based P - Process Dental Health of Children In 

Elementary School Taman Sari  I and Taman Sari II District Dringu 

Probolinggo 

 

 Dental care is an integral part of overall health efforts. Dental health 

status has implications for the global community for oral health policy in 2020 

that develops dental disease prevention and health promotion teeth ( Ministry of 

Health, 2012). According Riskesdas (2007) 29.8% prevalence of active caries and 

caries experience 36.1% at age 12 years. The condition is an indication of 

morbidity in the teeth increases. Because age is a time of transition permanent 

replacement teeth. Therefore, health promotion efforts are done early is one 

solution to overcome the problem of dental health in children of primary school 

age. 

 Maintenance efforts and dental health education at school age need 

special attention because of the age of school children experience the growth 

process . Where previous dental conditions will influence the development of 

dental health during adulthood. When viewed from the primary school age is a 

good time to improve the ability to preserve and maintain dental hygiene through 

health promotion. Therefore, efforts to dental health education in school children 

is the right thing to get used to in the maintenance of dental health of individuals. 

Seeing the condition of the provision of dental health education required more 

effort is one of them with the help of the media. 

 Media poster outcome of step P - Process is an aspect of a facilitator in 

providing knowledge to change the conscious aspect of a person to understand the 

information conveyed. Therefore, the media used in health promotion taking into 

account the characteristics of the target can provide basic knowledge on the 

audience. Involving the target in the manufacture of media have accepted the goal 

of keeping the media and can give the effect of persuasion in delivering dental 

health information. One function of the media is to facilitate the receipt of 

information on the target through the five senses (Ahmad, 2014).The involvement 

of the target is an indication that the respondents have a desire receive the desired 

message . This can be seen with the response of respondents provide input in the 

manufacture of a given medium. Therefore, the effort to provide information 

through the media in accordance with their wishes in order to provide a positive 

effect on student behavior changes in the maintenance of dental health. 
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