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Puji syukur kehadirat Allah SWT atas Karunia dan Hidayah-Nya 

penyusunan proposal tesis dengan judul “Analisis Pengendalian Penularan 

Skabies Di Pondok Pesantren Darussalam Kabupaten Banyuwangi” ini dapat 

diselesaikan tepat waktu. 

Tesis ini berisikan mengenai pengelolaan pondok pesantren, higiene 

perorangan, dan sanitasi lingkungan. Pengelolaan pondok pesantren yang akan 

dibahas menyangkut santri, metode pembelajaran dan pos kesehatan pesantren 

dalam upaya promotif dan preventif untuk pengendalian kejadian skabies. 

Variabel higiene perorangan santri yang ada hubungan dengan kejadian skabies 

yaitu kebersihan kulit santri, kebersihan tangan dan kuku santri, kebersihan alas 

tidur serta kebiasaan bergantian pakaian dan handuk. Begitu juga dengan variabel 

sanitasi lingkungan  yang merupakan faktor penyebab kejadian skabies di ponpes 

adalah ventilasi kamar santri, pencahayaan, suhu, kelembaban, penyediaan air 

bersih dan kepadatan hunian. Tiga variabel tersebut dianalisis kemudian dibuat 

model pengendalian penularan skabies di Pondok Pesantren (ponpes) Darussalam 

Kabupaten Banyuwangi. 

 Ucapan terima kasih yang tak terhingga saya sampaikan kepada             

Ibu Dr. R. Azizah, SH, M.Kes selaku Pembimbing Ketua yang dengan kesabaran 

dan perhatiannya dalam memberikan bimbingan, semangat dan saran hingga tesis 

ini bisa terselesaikan dengan baik. Ucapan terima kasih yang tak terhingga juga 

saya sampaikan kepada Ibu Dr. Diah Indriani, S.Si., M.Si, selaku pembimbing 

yang telah banyak meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan, motivasi dan 

saran demi kesempurnaan hasil tesis ini serta Ketua Yayasan Pondok Pesantren 

Darussalam beserta staf dan santri Pondok Pesantren Darussalam Dusun 

Blokagung Kabupaten Banyuwangi. 

Dengan terselesainya tesis ini, perkenankan saya mengucapkan terima 

kasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Prof. Dr. Fasich, Apt, selaku Rektor Universitas Airlangga masa bakti tahun 

2006-2015. 

2. Prof. DR. Moh.Nasih, S,E.,M.T.,Ak.,CMA.,CA, selaku Rektor Universitas 

Airlangga 

3. Prof. Dr.Tri Martiana, dr., M.S. selaku Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat  

Universitas Airlangga beserta staf. 

4. Dr. Ririh Yudhastuti, drh., M.Sc., selaku Ketua Program Studi Magister  

Kesehatan Lingkungan Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Airlangga 

beserta semua staf.  

5. Prof. Soedjajadi, dr.,MS.,PhD., Dr. Setya Haksama, drg.,M.Kes., dan Ahmat, 

S.KM.,M.Kes. selaku penguji. 

6. Dosen dan staff Program Studi Kesehatan Lingkungan FKM UNAIR. 

7. Teman-teman dan semua pihak yang telah membantu penelitian ini sampai 

selesai. 
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Demikian, semoga tesis ini dapat bermanfaat bagi pembaca dan 

khususnya Pondok Pesantren Darussalam Dusun Blokagung Kabupaten 

Banyuwangi.  

 

 

Surabaya,  13 Juli 2015 
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