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KATA PENGANTAR 
 
 

  
Norovirus adalah salah satu pathogen penyebab diare tersering setelah 

rotavirus di negara maju. Meskipun  gastroenteritis Norovirus umumnya 

ringan dan durasi pendek, penyakit ini dapat fatal, di populasi yang rentan, 

yaitu anak-anak, orang tua, dan penderita imunokompromais. Norovirus 

menyebabkan lebih dari 200.000 angka kematian anak di bawah usia 5 tahun 

di negara berkembang.  

Uji diagnostik terhadap Norovirus salah satunya menggunakan metode rapid 

immunochromatographic test. Pemeriksaan imunokromatografi pada 

umumnya membutuhkan waktu kurang dari 30 menit, dengan peralatan lebih 

sederhana antara lain alat sentrifus dan mikropipet. Prinsip pemeriksaan 

imunokromatografi hampir sama dengan metode ELISA, perbedaannya 

adalah reaksi imunologi terjadi melalui kapiler dari kertas imunokromatografi. 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam diagnosis 

Norovirus. Manfaat lainnya adalah hasil penelitian ini dapat memberikan 

wacana tentang manfaat alat diagnosis imunokromatografi di Indonesia, 

khususnya di RSUD Dr.Soetomo, Surabaya, serta dapat memberikan 

kontribusi untuk mengembangkan strategi dalam mencegah infeksi Norovirus. 

Penelitian lebih lanjut dengan memeriksa genogrup selain GI dan GII sangat 

diperlukan untuk mengidentifikasi Norovirus di Indonesia, dilanjutkan dengan 

pemeriksaan genotyping. Sampel penelitian sebaiknya  tidak hanya diambil di 
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ruang gastroenterologi RS dr Soetomo saja, namun dilakukan multisenter 

agar dapat menggambarkan proporsi Norovirus dengan baik.   

 

Penulis mengucapkan rasa syukur kehadirat Allah SWT atas terlaksananya 

penelitian ini, semoga dapat memberikan sumbangsih bagiperkembangan 

pengetahuan. Penulis menyadari sepenuhnya atas segala keterbatasan, 

sehingga penulis memohon maaf apabila terdapat kesalahan dalam 

penyusunan tugas akhir ini. 

  

Hormat kami, 

 

Penulis 
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laporan penelitian saya yang berjudul “Rapid Immunochromatographic 
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Kedokteran Universitas Airlangga / RSUD Dr. Soetomo, Surabaya yang 

telah membimbing dan membantu dalam menyelesaikan studi di Ilmu 
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Kedokteran, Universitas Airlangga / RSUD Dr. Soetomo Surabaya. 

ADLN-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

PPDS RAPID IMMUNOCHROMATOGRAPHIC TEST.... DEANTY AYU PUTRI ANGGRAENI



12 
 

17. Rekan PPDS-1 Ilmu Kesehatan Anak, Fakultas Kedokteran, Universitas 
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Nazara Agustina, dr., Stephany Adriany, dr., Edga Dripayanti 
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18. Rekan PPDS-1 Ilmu Kesehatan Anak, kandidat EL-EN Nazara Agustina, 
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19. Seluruh teman-teman PPDS-1 Ilmu kesehatan Anak yang saya 

sayangi atas segala bantuan dan kerjasamanya, semoga kekeluargaan 

kita tetap terjaga. 

20. Seluruh teman-teman selama saya dinas luar  di RS jejaring, Arya Rasi 

Putranto, dr., SpB, Gede Danu Widarta, dr., SpOG, Nur Aini, dr., 
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23. Semua Pihak yang telah membantu saya sampai lulus pendidikan dokter 

spesialis anak yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu. 

 

Dan sungguh bersyukur saya memiliki keluarga yang luar biasa, yang 

senantiasa mendukung, dan mendoakan. Saya sampaikan rasa hormat dan 

kasih sayang kepada: 

1. Orang tua saya, H. Muljadi Dodit Soemiran dan Hj. Tutik Soepartini 

(almh.). Terima kasih yang tak terhingga, atas segala dukungan, bantuan, 

kasih sayang dan doanya. Semoga Allah SWT senantiasa memberikan 

keberkahan.  

2. Mertua saya, Hj. Hermien Susanti dan Soekiran, dr. Terima kasih yang 

tak terhingga karena selama ini telah bersedia merawat putra saya 

selama saya sekolah. 

3. Suami saya tercinta Andri Ariyanto, S. Kom. yang selalu mendukung 

saya moril dan material, dan yang tak pernah berhenti mendoakan saya. 

Semoga apa yang telah kita jalani bersama selama ini selalu dalam ridho 

Allah SWT. 

4. Buah hati saya Akmal Yusuf Sinathrya, terima kasih atas senyum dan 

tawamu yang selalu menjadi semangat mama di saat lelah.  
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Rony, Mbak Desy, Mas Yazid dan yang lainnya, yang tidak dapat saya 

sebutkan satu persatu,  atas bantuannya selama ini. 

 

Peneliti menyadari bahwa laporan penelitian ini masih jauh dari 

kesempurnaan baik isi maupun penyusunannya. Peneliti mengharapkan 

adanya saran dan kritik yang membangun dari pembaca semuanya.  

Semoga penelitian ini bermanfaat bagi penulis khususnya dan bagi pembaca 

pada umumnya. Peneliti juga berharap semoga hasil yang didapat dapat 

bermanfaat bagi perkembangan ilmu kedokteran dan pada akhirnya 

bermanfaat bagi kesehatan anak-anak Indonesia. Semoga Tuhan Yang 

Maha Esa senantiasa melimpahkan berkah dan rahmad-Nya kepada kita 

semua. Amin 

 

Peneliti 
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RINGKASAN 
 
 
 

Norovirus adalah salah satu pathogen penyebab diare tersering setelah 

rotavirus di negara maju (Patel, 2009; Hall, 2012). Meskipun  gastroenteritis 

Norovirus umumnya ringan dan durasi pendek, penyakit ini dapat fatal, di 

populasi yang rentan, yaitu anak-anak, orang tua, dan penderita 

imunokompromais. (Nilsson, 2003). Norovirus menyebabkan lebih dari 

200.000 angka kematian anak di bawah usia 5 tahun di negara berkembang 

(Hall, 2012). The Center for Disease Control and Prevention (CDC) 

melaporkan, di Amerika Serikat, didapatkan lebih dari 46% kasus Norovirus 

dari seluruh kasus diare, dengan sedikitnya 23 juta infeksi terjadi setiap 

tahunnya (CDC, 2013; Hall, 2011; Hall 2012). Di Indonesia, dari 102 feses 

yang diperiksa ditemukan 31 (30%) positif Norovirus (Subekti, 2002). Infeksi 

Norovirus sangat menular, karena kemampuan transmisi Norovirus yang 

cepat. Norovirus hanya membutuhkan dosis infeksius yang sangat rendah, 

(<10 virion/ individu) untuk menulari 50% individu yang lain. Selain itu, 

Norovirus sangat stabil di lingkungan. (Caul, 1994, Donaldson, 2008 ). 

Adanya penggunaan vaksin rotavirus secara luas juga memberikan dampak 

infeksi Norovirus melebihi rotavirus sebagai penyebab utama gastroenteritis 

berat pada anak (Atmar, 2006). 

Penelitian ini bertujuan untuk  menganalisis  rapid immunochromatographic 

test dalam diagnostik diare Norovirus pada anak. Kami mengidentifikasi   
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Norovirus pada penderita diare  pada bayi dan anak yang rawat inap di ruang 

anak RSUD Dr.Soetomo Surabaya, pada spesimen feses dengan 

menggunakan rapid immunochromatographic test.  

Sebanyak 95 penderita memenuhi kriteria inklusi, yaitu bayi dan anak usia 1-

60 bulan dengan diare. Sebanyak 1 sampel dieksklusi, terdiri dari 1 feses 

tidak keluar saat dilakukan pengambilan sampel dengan rectal tube. 

Dilakukan anamnesis, pemeriksaan fisik, pengisian kuesioner, pengambilan 

spesimen feses. Sampel  diperiksa menggunakan metode rapid 

immunochromatographic test Quick NaviTM -Norovirus2 yang berisi Antibodi 

anti-Norovirus-GI (Genogroup I) Monoklonal (tikus), antibodi anti-Norovirus-

GII (Genogroup II) Monoklonal (tikus).  

Pemeriksaan imunokromatografi dilakukan pada 94 sampel, didapatkan 

sampel Norovirus positif sebanyak 64 sampel. Sebanyak 28 (43,8%) dari 64 

sampel adalah Norovirus positif pada pemeriksaan RT-PCR.  Didapatkan 36 

(56,2%) dari 64 sampel dengan hasil RT-PCR Norovirus negatif. 

Pemeriksaan imunokromatografi dengan hasil Norovirus negatif didapatkan 

hasil RT-PCR Norovirus positif sebanyak 3 (10%) dari 30 sampel. Norovirus 

lebih banyak ditemukan pada laki-laki daripada perempuan, yaitu 61,7% 

daripada perempuan. Penelitian ini menggunakan pemeriksaan RT-PCR 

dengan single primer PCR GI dan GII. Hasil penelitian didapatkan GI sebesar 

1 (1,1%) dari 94 sampel, GII sebanyak 30 (32%) dari 94 sampel. Rapid 

immunochromatographic test memiliki sensitivitas 90,3%, spesifisitas 42,9%, 

NPP 43,8%, NPN 90% dan akurasi 58,5%.  
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Hasil penelitian ini berbeda dengan penelitian sebelumnya, dimana Saito 

mendapatkan sensitivitas 92,0% dan spesifisitas 98,3% dan akurasi 94,2% 

(Saito, 2014). Perbedaan sensitivitas dan spesifisitas ini dapat diakibatkan 

karena perbedaan primer yang digunakan pada metode RT-PCR sebagai 

baku emasnya. Pemilihan primer yang digunakan merupakan salah satu 

komponen yang penting, sehubungan dengan keragaman genetik pada strain 

virus.   
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