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KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas

berkah, izin dan kemudahan dari-Nya, saya dapat menyelesaikan tugas penelitian

yang merupakan bagian dari tugas belajar pada jenjang pendidikan PPDS-I

Program Studi Psikiatri Departemen/SMF Ilmu Kedokteran Jiwa

FK UNAIR/RSUD dr.Soetomo Surabaya. Ucapan terimakasih terutama saya

sampaikan kepada semua pasien yang telah menjadi guru terbaik saya.

Ucapan terimakasih saya kepada pembimbing saya, Prof. Hendy Muagiri

Margono, dr.,SpKJ(K) yang dengan ilmu dan kesabaran beliau, telah memberikan

bimbingan, saran, dan semangat mulai dari penyusunan proposal hingga

selesainya penelitian ini.

Terimakasih saya ucapkan kepada Nalini Muhdi, dr., SpKJ(K), seluruh

Kepala Departemen Bedah dan Kepala Departemen Anastesi dan Reanimasi

RSUD Dr. Soetomo Surabaya yang sudah banyak membantu dalam pengambilan

dan pemeriksaan subyek penelitian di seluruh Program Studi Bedah dan Program

Studi Anastesi dan Reanimasi RSUD Dr. SoetomoSurabaya, dan juga Budiono,

dr.,M.Kes selaku konsultan statistik yang telah memberikan bimbingan demi

kesempurnaan dan selesainya laporan penelitian ini.

Terimakasih saya sampaikan pula kepada rekan-rekan sejawat PPDS

seluruh Pogram Studi Bedah dan Program Studi Anastesi dan Reanimasi yang

bersedia menjadi responden penelitian saya telah banyak membantu dalam

pelaksanaan penelitian ini.

Saya sampaikan rasa hormat dan terimakasih kepada Nalini Muhdi,

dr.,SpKJ(K) dan Agustina Konginan, dr., SpKJ(K), selaku KPS dan SPS program

studi Psikiatri FK UNAIR Surabaya yang telah memberikan banyak kemudahan

pada saya selama melakukan penelitian ini. Juga saya sampaikan rasa hormat dan

terimakasih saya kepada Margarita M Maramis, Dr, dr.,SpKJ(K) selaku

Koordinator Penelitian. Saya sampaikan juga rasa hormat dan terimakasih saya

kepada Prof. Hanafi Muljoharyono, SpS,SpKJ(K) sebagai Dosen Pembimbing

Akademik yang tidak pernah lelah memberikan semangat hingga penelitian ini

dapat diselesaikan.
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Saya sampaikan pula rasa hormat dan terimakasih yang tulus dan sedalam-

dalamnya kepada para guru saya yang telah memberi kesempatan kepada saya

untuk memperdalam Ilmu Kedokteran Jiwa dan yang telah membimbing saya

selama menjalani pendidikan di Departemen/SMF Ilmu Kedokteran Jiwa FK

UNAIR/RSUD dr.Soetomo Surabaya ini.

Untuk segenap doa, kasih sayang, dukungan tak terhingga dari ibu dan

ayah saya tercinta Ibu Sulasiyeni dan Bapak Ir.Suwarso, dan Abang saya

Andalasmono, ST, Wita laksono, ST dan kakak saya Rini Andayuni, SP, saya

sampaikan rasa hormat, cinta dan terimakasih yang sedalam-dalamnya.

Rasa hormat, cinta dan terimakasih yang sebesar-besarnya khusus untuk

suami tercinta, Alfan Syahputra Nasution, dr, SpBS yang dengan dukungan

materi, moral, tenaga, kesetiaan dan kesabarannya telah menemani saya,

memberikan dorongan dan semangat disaat lelah serta menjadi pendengar terbaik

akan keluh kesah saya. Untuk ketiga permata hati kami yang selalu menjadi

kekuatan dan semangat dalam hidup kami, abang Fathurrahman Nasution, mas

Fatahillah Nasution dan adek Fatimah Zahra Nasution terimakasih atas segala

waktu yang telah dikorbankan untuk proses pendidikan ummi kalian.

Tak lupa saya ucapkan terimakasih kepada lima sahabat terbaik saya,

Antina Nevi H, dr.SpKJ, Myra Edwina Sukamto, dr., Indah Alfiah, dr., Andini

Dyah Sitawati, dr., dan Yekti Mumpuni, dr.. yang telah memberikan semangat

dan dukungannya. Seluruh teman PPDS Psikiatri yang sangat saya cintai dan

teman PPDS program studi lainnya, terimakasih untuk bantuan dan dukungannya

selama ini semoga Allah membalas kebaikan kalian semua.

Besar harapan saya semoga hasil penelitian ini bisa bermanfaat bagi kita

semua dalam upaya memberikan pelayanan optimal secara holistik dan sepenuh

hati kepada para pasien khususnya dan perkembangan ilmu pengetahuan pada

umumnya.

Surabaya, 12 Agustus 2015

Dini Mirsanti,dr
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