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Abstrak 

HUBUNGAN ANTARA POLA RESISTENSI OAT LINI 

PERTAMA DAN GAMBARAN FOTO TORAKS PENDERITA 

TB PARU MDR  

Pramanindyah Bekti Anjani, Soedarsono 

Departemen Pulmonologi dan Ilmu Kedokteran Respirasi 

Fakultas Kedokteran Universitas Airlangga-RSUD DR. Soetomo Surabaya 

 

Latar Belakang 

 Tuberkulosis (TB) merupakan salah satu penyakit yang telah lama dikenal 

dan sampai saat ini masih menjadi penyebab kematian di dunia. Munculnya 

kekebalan terhadap obat dalam pengobatan TB, khususnya Multidrug-Resistant 

Tuberculosis (TB MDR) menjadi masalah kesehatan masyarakat yang bermakna di 

sejumlah negara.  Diagnosis TB paru MDR berdasarkan pada hasil kultur DST. 

Pada beberapa kasus gambaran foto toraks dengan kelainan yang berat dianggap 

sebagai TB paru MDR. Dari fenomena ini, belum ada penelitian yang 

menghubungkan antara pola resistensi OAT lini pertama pada penderita TB paru 

MDR dengan gambaran foto toraks.  

 Tujuan dari penelitian ini adalah menganalisa apakah pola resistensi pada 

penderita TB paru MDR mempengaruhi gambaran foto toraks. 

  

Metode Penelitian 

 Penelitian ini adalah penelitian jenis analitik observasional dengan desain 

studi Cross Sectional yang dilakukan di di poli MDR RSUD Dr Soetomo Surabaya 

tahun 2015. Subyek penelitian adalah pasien yang sedang mengikuti program terapi 

pengobatan di poli MDR RSUD Dr. Soetomo Surabaya mulai tahun 2012 hingga 

2014 yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. Total sebanyak 65 penderita. 

 

Hasil 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dari semua pola resistensi, 

sebagian besar penderita TB paru MDR memiliki foto toraks yang tergolong berat. 

Dari 27 penderita pola resistensi RH, terdapat 14 (51,9%) yang memiliki foto 

toraks tergolong berat. Dari 5 penderita pola resistensi RHS, 3 (60%) yang 

memiliki foto toraks tergolong berat. Dari 13 penderita pola resistensi RHES, 8 

(61,5%) yang memiliki foto toraks tergolong berat. Dari 20 penderita pola 

resistensi RHE, 14 (70%) yang memiliki foto toraks tergolong berat.  

 

Kesimpulan 

Tidak terdapat hubungan bermakna antara pola resistensi OAT lini 

pertama dan gambaran foto toraks penderita TB paru MDR. 

 

Kata Kunci : TB paru MDR, pola resistensi, gambaran foto toraks. 
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