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RENGRASAN

T Zarr Gemkan Bind Keluarga Baliva adalah untuk meningkatkan
sercennimn Jan <emmnpian orang wa datam mempersiapkan anak -anaknva agar
gama wmeun san oerkembang secura optimal, Lpava lersebut sangat smategs
Lham nenunpng erwugudnya Keluarga Berkualitas 20130 vaitu keluarga yang
semirterst sehat magu. mandir,. memiliki jumlah anak yang ideal. berwawasan
v+ epan, deranggung awab, harmonis dan bertaywa kepada Tuban Yang Maha
Laa, Cerakan Bina keluarga Balita telah berkembang pesatr di masvarakat sampai
sudi mesal pedukunan bahkan disebar luaskan sampai ke kelompok-kelompok
Tatsarakal i pedesasn maupun di perkotaan.

sader senagm peloksana kegiaan di lapangan atu schagar penvuluh
cane mempenkan dckal dmunya Kepada orang mao atau keluargs balita pertu
nencapat efaphan antuk meningkatkun aktiviasnya sehingga berdampak pada
SenmeRImya <esedipan Masyarakal unwk daang mengikud kegiatan Bina
alaria Saiit

<caompek Bina Keluarga Balia di kelurshan Margorejo Kecamatan
A peesn %ot Surabaya. berdir sejuk whun 1992 dengan jumlah kader awal 8
M fan jumian angpotanya 33 orang, Hingpa saat ini hanya terdapar satu
{acmpek Bina Seluarga Balita 33.3%) yang masih aktif melaksanakan
Kemamnnyva dar ¢ kelompok Bina Keluarga Balin yang ada. Jumiab kader yang
jga 1) drang fan hanva beberapa orang saja yang masih akiif menjalankan
mursnva seban Kader Bina Keluarpa Balita (tingkat keaktifan kader 33.3%)
sera umish anggoanya tnggel 8 orang saja. Tujuan penetitian i adalah
menganalisis Jengaruh  pelathan  dengan menggunakan metode partisiputit’
‘eradip ferubahan pengetahuan, sikap dan ketrampilan kader dalam pelaksanaan
senviiuhun kejuarga Bina Keluarga Balita.

emis penetitian im adalah Eksperimental Semu ( Quast ~ Experimental ).
sengan ancangan penelitian berupa The Pretest - Postest Controlled (zroup
iy, Populusimyvi adstah seluruh kader Bina Keluarga Balita di wilayah kerja
<erman Marsorejo dan Kelurahan Jemur Wonosari sebanyak 40 orang dan
nasing-musing keturahan terdini dari 20 orang kader dengan cin vang sama.
Senag samper diperolen  dengan tehnik  Simple  Random  Sampiing  yang
fakakan penyambian meiajui undian sebanyak 38 orang terbagm menjadi dua
szian -aMu kader Kelurshan Margorejo sebagui kelompok perfakuan 19 oruny
mn cuder Kewrsnan lemur Wonosari sebanyak 19 orang sebagai kelompok
<opmm Pengamiiian data dengan menggunakan Kuesioner pengetshuan, sikap
tun ek st kerampilan. Pada kelompok perlakuan diber intervensi ceramah serta
ansa awab, Jdinamika kelompok dan role play, sedangkan kelompok kontrol
siser ceraman. Penelitan im dilakukan di Kecamatan Wonocolo Kota Sarabava
jema Jud bulun v bulan Juli hingga September 2003,

Tskik pengoluban data menggunakan komputer, pada tahap awal
TKaKAn g emegemtas dar jumlah sampel yang ada. kemudian unmk uji pre
i oast test menggunakan up o sampel  berpusanguan  sedangkan  uniuk
Temeandinekan ntara kelompok perlakuan dan kelompok kontrol menggunakan
i sampeed Seras, lengan ongkat kemaknaan .05,
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Dari analisis hasil penelitian pada kclompok perlakuan diperoleh hasil,
ada perbedaan pengetahuan sebelum dan sesudah pelatiban partisipatif (p = 0,00).
ada perbedaan sikap sebetum dan sesudah pelatihan metode partisipatif (p = 0.00)
dan ada perbedaan ketrampilan scbelum dan sesudah pelatihan partisipatif
(p = 0.00). Pada analisis post test antara kelompok perlakuan dan kelompok
kontrol menggunakan uji | sampel bebas diperoleh hasil : tidak ada perbedaan
pengetahuan antara kelompok perlakuan dan kelompok kontrol (p = 0,198), ada
perbedaan sikap antara kelompok perlakuan dan kelompok kontrol (p = 0,000)
dan ada perbedaan kctrampilan antara kelompok perlakuan dan kelompok kontrol
(p=0,037).

Sebagai kesimpulan pelatihan dengan menggunakan metode partisipatif
dapat meningkatkan pengetahuan, sikap dan ketrampilan kader dalam pelaksanaan
penyuluhun keluarga Bina Keluarga Balita. Saran yang disampaikan adalah perlu
dilakukan pelatihan dengan menggunakan metode partisipatif secara berjenjang
agar kader Bina Keluarga Balita lcbih percaya diri sehingga dapat meningkatkan
pengetahuan, sikap dan ketrampilannya dalam pelaksanaan penyuluhan keluarga
Bina Keluarga Dalita.
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