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KUBSIGNER

Lomnpirmn |

MODEL PENDEKATAN BUDAYA DALAM PERAWATAN
KEHAMILAN, PERTOLONGAN PERSALINAN DAN NITAS
(Studi Pada Suku Dayak Paser, Desa Sandcley, Kecamatan Koaro

Kabupaten Paser Kalimantan Timur)

Ibu Hamil dan Melahirkan

A. Identitas Responden

i.Nama
2. Alamal
Keterangan Responden
lL.Umur
2. Agama

3. Asal (etnis/suku) ... .

4. Jumlah yang telah dilahirkan . .. .. .. .. .. ..

5. Pendidikan fbu

a. Tidak sekoials
b. Tidak tamat ST)
¢ Tamat 8§D

5. Pendidikan Suami :

a, Tidak sckolah
b. Tidak tamat ST
c. Tamat S0

6. Pekegjaan ibu ;

a. 1bu rumah tangga
b. Petani/burub 1ani

¢. Wirausaha{loko, hinne industri)

7. Pekerjaan suami ;

a. Pedagang kehiling
b. Petani/buruh Lam
¢. Wirausaha (toko, home industri)

d. Tamat SLTP
e. Tamat SMA
f. Akademi/Perguruan Tinggi

d. Tamat SL.TP
¢. Tamat SMA
f. Akademi/Terguruan Tinggi

d. PNS/TNI/Polri/Karywan
e. Jasa angkutan/Industri
f lainnya - . .

d. PNS/TNIPolri/Karywan
e. fasa angkutan/Tndustri
f. Lainnya @ ... ST
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Perawalan kchamilan

e

I. Merujuk pada anak yang dilahirkan terakhir, pada saat mengetahui thu hamil apakah
yang tbu lakukan untuk merawat kehamilan tersebut ?

a. Tribulan pertama :

b, Tribulan ke dua :

c. Tribulan ke tiga

2. Kebiasaan/perilaku apakah yang dilerang untuk dilakukan 7

3. Kebiasaan/perilaku apakah yang difcsnjurkan untuk dilakukan ?

4. Jems makanan dan minuman apakah yang difarang untuk dikonsumsi ?

5 Jenis makanan dan minuman apakah yang dianjturkan untuk dikonsumsi 7

6. Upacara/ritual/selamatan apakah yang dilakukao selama hamil ?

7. Apakah yang dtlakukan suami/mertua/orang tua ibu setama ibu hami! ?
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1. Apakah ada beberapa upacara atau “laku” {ertentu yanyg harus ibu fakukan mcenjelang

hari melahirkan 7 Siapa yang menyuruh 7 Apa manfaatnya ?

1

2. Merujuk pada penolong persalinan anak terakhir, kenapa ibu memilih tenaga penotong

( nakes atau non nakes ) lerscbut 7 (Digali lebih dalam setiap jawaban berikut)

Tesis

h,

Biaya ; fsebutkan seturir hiaye don menurumya mwral ot maheal)

Jarak VYA (perkivakan frrak Lo tonuged medulickun)

Transportasi

Sikap/personality

Lainnya :
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3 Bila ada masalah (tanda bahaya) apa yany dilakukan oleh

Suamit ;

=]

b. Qrangtua: -

¢c. Mertua: : :.
d. 'I'ctangga :

e. Lainnya, sebutkan

4 Pada saat ibu mcrasakan akan mclahirkan, siapa yang ibu beritahu dan minta
pertolongan terlebih dahulu 7 Dan apakah yang mercka lakukan terhadap ibu 7 (misal
memberi minuman terentu, memijat, membawa kc dukun atau icnaga kesehatan |
dsb nya)

2. Suami :

b, Orang tua -
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¢. Mertua :

d. Telangga

e. Lainnya, scbutkan : '

5. Jika ibu dibawa ke dukun (tenaga non kesehatan), apa yang dilakukan dukun pertama
kali ke ibu ?
Jelaskan :
(misal : mendoa, mantra, memberi minuman khusus, memijat, dsb)

6. Bagaimanakah posisi ibu saat imelahirkan 7 Bisakah ibu menggambarkan ?

8. Apa yang dilakukan dukun ?
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Masa Nilas.
Scielah ibu mclahirkan adakah kegiatan ritual {ertentu (upacara) lertentu yang

dikhususkan untuk ibu ?
Jetaskan :

Bagaimmmkah pola makan dan minum ihn selclab melahirkan 7 Adakah makanan

atau minuman panfangan untuk ibu 7 -
lelaskan :

Adakah makanan atau minuman yang dignjurkan untuk thu 7
Jelaskan :

Adakah tindakan/perilaku/perbuatan/ketiasan yang fidak diperkenankan  sclelah
melahirkan 7 Kapan dan bagaimana melakukannya ?
Jelaskan ;

Adakab tindakan/pertiakw/perhuatan/kehiasan yang dianjurkan seiclah melahirkan ?

Kapan dan bagaimana melakukannya 7
Jelaskan

Stapakah yang merawat ibu sctclah melahirkan ? Apa yang dilakukan kepada bu
dan kapan ?

a. Dukun:
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b. Tcnaga Keschatan/Bidan

Biaya

Berapa biaya yang ibu berikan untuk pénolong persalinan ?
1. Uang R .

2. Barang, sebutkan = .. .. ... ... ...

Stapakah yang membiayai 7 ...

Berapa biaya yang ibu berikan untuk perawatan nifas ?

1. Uang Rp 0. e — '
2. Barang, sebutkan = ... ... ...

Siapakah yang membiayai 7 ...

Tedma laslh
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HUESIGNER

MODIEL PENDEKATAN BUDAYA DALAM PERAWATAN
KEHAMILAN, PERTOLONGAN PERSALINAN DAN NIFAS
(Studi "ada Suku Dayak Paser, Desa Sandeley, Kecamatan Koaro

Kabupaten Paser Kalimantan Timur)

TOKOH MASYARAKAT
Identitas informan
I Nama
2. Alamal
Keterangan innforman :
LUmur
2, Agama
3. Asal (etnis/suku): o
4. Pendidikan

5. Pekerjaan

Perawatan kehamilan

Kechiasaan apakah yang ibu-ilw lakukan untuk merawat kehamilan terschut ?

a. Tribulan pertama :
b. Tribulan ke dua:
c. Tnbulan ke tiga

Kebiasaan/peritaku apakah yang difarang untuk dilakukan 7
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3. Kebiasaan/perilaku apakah yang dilunjurkan umtuk dilakukan ?

4 Jenis makanan dan minuman apakah yang dilarang untuk dikonsumsi ?

5 Jenis makanan dan minuman apakah yang dianjurkan untuk dikonsumsi 7

6. Upacara/ritual/selamatan apakah yang dilakukan selama hamil ?

7. Apakah yang dilakukan suami/mertug/orang tua ibu sclama ibu hamit ?

D. Persalinan.

|. Apakah ada beberapa upacara atau “laku™ tertentu yang harus dilakukan menjclang
hari melahirkan ? Apa manfaatnya ?

3. Pada saat ada kelahiran apakah yang mereka lakukan terhadap 7 (misal memberi
minuman lertentu, memijat, membawa ke dukun atau tenaga keschatan , dsb nya)

a. Suami:
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Orang tua :

Mertua :

Tetangga .

Lainnya, sebutkan -
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Observash fbou bersalin

MODEL PENDEKATAN BUDAYA DALAM PERAWATAN
KEHAMILAN, PERTOLONGAN PERSALINAN DAN NIFAS
(Studi Pada Suku Dayak Paser, Desa Sandeley, Kecamatan Koaro

Kabupaten Paser Kalimantan Timur)

CARILAH SAMPEL IBU FIAMIL YANG AKAN MELAIIRKAN DALAM WAKTU DEKAT
BERDASARKAN HPL DAN DIPERKIRAKAN AKAN MELAHIRKAN KEDUKUN
(Buat janji untuk ikut serta ke dukun atau permisi bila saat meiahirkan akan datang)

A. lTdentitas yang diobservasi .
I.Nama

2. Alamat

B. Observasi

BILA DIBAWA KE RUMAIH DUKUN MULAI DARI PERTANYAAN 1, BILA [
RUMAH SENDIRT LANGSUNG PERTANYAAN 3

1. Sebelum berangkat ke dukin Catat wakiu berangkat, Pukul : ... ..
4. Apa yang dibawa ?

h. Siapa saja yang menganlar 7

¢. Transporiasi apa yang digunakan 7

2. Dirumah dukun

a. Bagaimana cara dukun menyambut kedatangan tbu hamil (apa yang
diucapkan, hagaimana keramahannya, coba gambarkan)

290

Tesis Model pendekatan kesehatan ... Sonya Yulia S.



ADLN - Perpustakaan Unair

291

. Perhatikan schisanya apa persiapan dukun, misal menyiapkan/membersibkan
balai atau iikar, mengambil bahan lertentu, dsbnya)

3. Cara dukun menangani persalinan :

-

a. Gambarkan tentang posisi ibu :

b. A.p'a yang ditakukan dukun di sekitar kandungan :

c. Apa yang dilakukan dukun pada anggota tubuh yang lain :

d. Diberi bahan apa saja pada bagian-bagian tersebut

e. Apa reaksi ibu pada waktu dirawat dukun :

f. Apa diberi minuman tertentu ;

¢ Apa yang dilakukan anggota keluarga (pengantar) pada waktu itu

4. Penyelesaian :

a.  Apa yang diserahkan ibu hamil atau keluvarganya kepada dukun :
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b. Bagaimana cara menyerahkannya :

c. Apa pesan-pesan yang disampikan dukun kepada ibu melahirkan dan
keluarganya : '

d. Bapaimana keramahan dukun melepas pasiennya (diantar sampai pagar atau
digandeng, dsbnya), gambarkan :

Sampai dirumah ibu hamil lags (sclesai) > Pukul ;...
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MODEL PENDEKATAN BUDAYA DALAM PERAWATAN
KEMAMILAN, PERTOLONGAN PERSALINAN DAN NIFAS
(Studi Pada Suku Dayak Paser, Desa Sandeley, Kecamatan Koaro

Kabupaten Paser Kaiimantan Timur)

1dentitas yang diobscrvas

DATANGLAH KE RUMAH IBU MELAHIRKAN

2. Alamat

Observasi

1. Perhatikan tempalt tidur ibu, bila dibuat khusus, perhatikan bahan dan gambarkan

bentuknya, bagaimanakah posisi ibu saat tidur (istirahat) ?

2. Perhatikan apakah ibu minum jamu dan atau makanan terlentu, coba tanyakan dan
kalau bisa praktekan cara membuatoya ; (Perhatikan bahan yang digunakan 1)

[£8

o

2.

Tuliskan jenisnya :

Asalnya

Kebersihananyu

Alat yung digunakan

Cara membuatnya

wakti pembuatamiya

Jangan lupa perhatikan uruian meramunya
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BUATLAM JANS BAHWA PENELITI AKAN DATANG LAGI SAAT DUKUN
ATAU PETUGAS KESEHATAN DATANG MERAWAT IBU MELAHIRKAN

Dukun datang tanggal : ... ... jam ;...
Petugas kesehatan datang tanggal @ ...............,Jam ... ...

1. Saal dukun/pctugas kesehatan merawat ibu melzhirkan

Dukun datang jam : ... ...

a. Apakah yang dilakukan saat pertanfa kali dalang , gambarkan :

B e T e
.

b. Persiapan bahan dan alat apa sajakah yang dipersiapkan 7

2. Cara merawat ibu melahirkan ;

a. Gambarkan tentang posisi 1bu :

b. Aﬁa yang ditakukan di sckitar kandungan .

¢. Apa yang dilakukan pada anggota tubuh yang lain :
d. Diberi bahan apa saja pada bagian-bagian lersebut :
e, Apa reaksi tbu pada waktu di rawat .
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2, Sebelum berangkat ke dukun Catal waktu berangkat, Pukul . ...

a. Apayang dibawa 7

b. Siapa saja yang mengantar ?

c. Transportasi apa yang digunakan ?

3 D rt_tmah dukun

a. Bagaimana cara dukun menyambut kedatangan ibu hamil (apa yang
diucapkan, bagaimana keramahannya, coba gambarkan)

b. Perhatikan sebisanya apa persiapan dukun, misal menyiapkan/membersihkan
balai atau tikar, meagambil bahan tertentu, dsbnya)

4. Cara dukun merawat ibu hamil,

a. Gambarkan tentang posist thu
b.  Apa yang dilakukan dukun di sekitar kandungan :

¢. Apa yang dilakukan dukun pada anggota tubuh yang lain ;

Tesis Model pendekatan kesehatan ... Sonya Yulia S.



967

ADLN - Perpustakaan Unair

i Laepniu g I

Model pendekatan kesehatan ...

Caapall il 4 4
PETA
FOTENS] PENGEMBANGAN
JARDIGAM JALAN
FAOUPRIf e KU &
1 LEGENDA
| Balas Propins
MOTALIEL .4 it im 1 W ad A
!::::] Hatas Kabupaten
E Batas Kecamatan
@ ] toukots Kabupsten
IR CHL TN S SN F AL IF VRS ¥ u;“.,‘ E MK@KWM‘-M
1
E Swes
i
‘ . . .
: Potensi pengeribongsn Uiggs
- E Polensi pangambangan sedang
-' i
m Poieasi pengembangm rendsh
BCUAT UAKAYAR E Pada tahun 199} 1zlah beyupa jalm pegara)
.h' -"' Pada talwm 1991 telah beruga jalan propinst
1 AR Fade tahum 1991 telah berupa jalan kabupaten
E Pada tabnm 1991 belah berupa jalan FPE
Sumber ;  Hasil apalisis m penytsun RUTRD
_ ¥abupoten Dati T Pasir
’ (T = -} TCAL4
PHOFHE XALTJANTLI SCLATAR e T s
a7 iT4 Al [ —
OE::J-—:'EW- J
. PEMERINTAH HADRLPATEN
KABUPATEN DATI I PASIR eyl
— e—— i
Tesis

Sonya Yulia S.



Tesis

ADLN - Perpustakaan Unair

Lampiran 4

PETA WILAYAH KERJA PUSKESMAS KUARO
KABUPATEN PASIR PROPINSI KALIMANTAN TIMUR

-

Pa RECAMATAN L,

NG K

KELURAHAN
KUARQ
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e /
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- - \
E
o ~.
“-
Tow oL . R 1
- ~ .- .\._ L
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KETERANGAN :

@ PUSKESMAS INDUK
%v PUSKESMAS PEMBANTU

__/7 JALAN RAYA

.+~ BATAS WILAYAH PUSKESM

" BATAS DESA
BATAS DUSUN
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Lampiran 5

TG dengan inlorar
thu-1hu stk 1 Xavak
s

2 Pencliti sedany
wawincara dengan
nesck didampinges
putra beliw

3 Peneliy wawancuarn
denpan mienmm
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4. Ramuan 'I'r;ujtsmnal.
Suku Dayak Pasir

5. Pencliti wawancara
dengan salah satu
tokoh masvarakat desa
Sandeley

6. Dukun bayi dengan
berkat pemberian tuan
rumah
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