
ix 

 

ABSTRAK 
 
 

Melalui dua pendekatan yang saling melengkapi yaitu kuantitaf dan 
kualitatif, penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh antara karakteristik 
personal (self-control, preferensi berhutang, propensity to plan) terhadap mental 
budget dan tabungan keluarga di dalam rumah tangga. Berdasarkan hasil survei 
dengan sampel sebanyak 112 orang ibu rumah tangga yang menjalankan praktik 
akuntansi rumah tangga di kecamatan tambaksari surabaya, dapat diketahui 
bahwa karakteristik personal yang berpengaruh terhadap mental budget dan 
tabungan keluarga adalah propensity to plan. Hal ini disebabkan adanya 
kesadaran dari ibu rumah tangga untuk merancang perencanaan keuangan dalam 
rangka mencukupi kebutuhan hidupnya sehari-hari. Propensity to plan membantu 
mengelola sumberdaya keuangan yang terbatas secara maksimal. Semakin tinggi 
propensity to plan yang dimiliki individu akan meningkatkan mental budget dan 
tabungan keluarga, dimana propensity to plan dapat mencegah terjadinya 
pemborosan sehingga menciptakan kondisi keuangan yang lebih sehat, teratur dan 
terarah. Individu/keluarga yang menjalankan praktik akuntansi rumah tangga 
lebih cenderung untuk melaksanakan propensity to plan karena akan 
meningkatkan kesejahteraannya. Akuntansi rumah tangga yang diterapkan di 
dalam lingkungan keluarga merupakan suatu sistem rancangan yang akan 
mempengaruhi kesejahteraan keluarga, masyarakat, bangsa dan negara. 
 
Kata kunci : Karakteristik personal, mental budget, tabungan keluarga, akuntansi 
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ABSTRACT 
 
 

This study using quantitative complemented with qualitative research 
approach to reach aims regarding examine the influence of personal 
characteristics (self-control, preferences to credit, propensity to plan) against 
mental budget and savings in the household. The survey results from sample of 
112 housewives who practice this accounting households in the Tambaksari as 
one of sub-district at Surabaya, known found that the personal characteristics that 
influence the mental budget and savings are propensity to plan. This because of 
there is awareness from housewives to create financial planning order to meet 
daily needed. Propensity to plan help to manage limit financial resources 
optimally. The higher of propensity to plan which had in individual will improve 
mental budget and family saving. Meanwhile, propensity to plan can prevent 
dissipation, so it can make healthy, straight and directional financial condition. 
Individu or family who implementing accounting household practice more tend to 
do propensity to plan because it will improve their/her/his welfare. Accounting 
household which is applied in family environment is a system design that will 
affect welfare of families, communities, nation and country.  
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