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Opioid digolongkan sebagai narkotika yang sifatnya mempunyai
ketergantungan kuat. Adiksi opioid adalah suatu gangguan otak
yang dapat mengganggu mekanisme untuk menciptakan, mengatur,
dan mengendalikan perilaku sosial, kognitif, dan emosional,
akibatnya dapat menimbulkan gangguan perilaku yang bermacam-
macam serta timbul permasalahan yang kompleks. Penatalaksanaan
terapi medik seorang adiksi opioid merupakan suatu proses panjang
yang memakan waktu relatif lama serta perlu kerja sama dan
keterlibatan banyak profesional. United Nations Drugs Control
Program (UNDCP) melaporkan bahwa kurang lebih 200 juta orang
diseluruh dunia telah menyalahgunakan NAPZA (Narkotika
Psikotropika Zat Adiktif lain) dan 3 juta di antaranya berada di
Indonesia (BNN, 2003). Pusat Data dan Informasi Departemen
Kesehatan Republik Indonesia melaporkan bahwa 98,2% pengguna
NAPZA adalah pengguna opioid dan 89,9% di antaranya adalah
generasi muda yang berusia antara 15-29 tahun (Dep Kes RI, 2004).
Dari hasil penelitian di Rumah Sakit Ketergantungan Obat (RSKO)
Jakarta, 60% pengguna heroin berumur 18-25 tahun dan 90-95%
adalah laki-laki, tingkat pendidikan mereka terbanyak adalah
sekolah menengah umum dan kebanyakan mereka tergolong tingkat
sosial menengah.





