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Penyakit Tropik dan Infeksi (selanjutnya disebut PTI) sampai saat ini masih 
merupakan masalah kesehatan utama di Indonesia dan negara-negara 
berkembang pada umumnya. Hal ini disebabkan karena masih berperannya 
faktor-faktor yang mendukung berkembangnya PTI. Khususnya di Indonesia 
dengan jumlah penduduk yang merupakan urutan terbanyak ke-5 di dunia 

PTI adalah penyakit infeksi yang khas didapatkan di daerah beriklim tropis 
yaitu daerah yang secara geografis berada di sekitar daerah katulistiwa sampai 
23,5°LU - 23,5°LS. Udara di daerah ini panas dan lembab akibat matahari 
bersinar terus menerus pada siang hari sepanjang tahun, diselingi hujan pada 
saat-saat tertentu. Lamanya siang hari dan intensitas sinar matahari dapat 
dikatakan konstan sepanjang tahun, dengan variasi sedikit mengenai jumlah 
curah hujan, kelembaban dan angin. Iklim semacam ini merupakan kondisi 
yang kondusif untuk berkembang biaknya mikro organisme patogen, vektornya 
dan binatang sumber penyakit (carrier). 
Beberapa sarjana terdahulu berpendapat bahwa PTI merupakan penyakit 
khusus didapatkan di daerah tropis saja, akan• tetapi ternyata didalam 
perkembangannya pendapat tersebut tidak benar. Hal ini terbukti dari adanya 
beberapa penyakit yang semula hanya didapatkan di daerah tropis kemudian 
dapat berkembang di daerah non tropis karena lingkungannya menunjang. 
Mikro organisme patogen maupun vektornya dan binatang sumber infeksi 
mempunyai kemampuan adaptasi untuk menyesuaikan din pada lingkungan 
yang baru. Di daerah tropispun dapat terjadi penyakit yang hanya terdapat 
lokal endemis di daerah tertentu, misalnya schistosomiasis yang di Indonesia 
sampai saat ini hanya terdapat di sekitar danau Lindu Sulawesi Tengah. Jadi 
perkembangan penyakit infeksi tergantung dari seleksi alamiah dan 
perjuangan untuk hidup dari pelaku pelakunya (teori evolusi Charles 
Darwin). 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


