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I5T RINGEASAN

Masalah Penelitisn A

Laju pertambahan penduduk vang tinggi menyebabkan
terjadinya gangguan kesejahterasn manusia.Penyebab utama
terjadinya reledakan penduduk akibat bertambshnyva
kelahiran ,oleh karensa 1tu pemerintah berusaha untuk
mengnrangl laju pertambahan penduduk melalui program
Keluarga Berencana ,vyvang bergtujuan untuk mengatur
kelahiran ,dengan menggunakan berbazgal alat kontasepsi,
vang banyak diminati masvarakat adalsh alat kontrasepsi -
oral.Tujuh puluh tujuh persen alat Lkontrasepsi oral
berassl dari bahan nabati,hampir seluruhnya menggunakan
preparat steroid yvang banvak diperpleh dari tanaman.Buah
pare sudah dikenal diberbagai daerah di Indonesia ,vang

digunakan sebagai sayur dan obat tradisional .Perasan
bush pare mengandung steroild,berdasarkan hal-hal
tersebut diatas,maka timbullah permaslahan :Apakah

pemberiaqberasaﬁbuah pare per oral pada mncit betina
dapat berpengaruh terhadspjumlah anaknys 7

Hipotesis Penelitian

Ada perbedaan jumlah anak pada mencit vang diberi
rerasan buah pare dengan pada mencilit vang tidak diberi
perasan bush pare

Metodologi Penelitian

Penelitian merupskan penelitian eksperimental
menggunakan Rancangan Acak Lengkap ,dengan 4 perlakuan
dan & replikasi.

Penmelitian dilakukan di Laboratorium Biologi
Reproduksl Fakultas MIPA Universitas Airlangga.

Materi penelitian terdiril dari perasan buah pare
dengan konsentrasi 0,25% ,50% ,75% dan 20 ekor mencit
betina berumur Z2bulan ,vang dibagi menjadi 4
kelompok.T®,Tq, T3, T# ,dimana mencit kelompok T1 diberi
perasan buah pare 20% ,zecara per oral,T2 diberi 50 %,
T3 diberil 75% dan TO diberli aquades (0 persen perasan
buah pare },sebanvak O0,D c¢c ,setiap hari sampai 5
hari.Setelah itu masing-masing merfit dari setiap
kelompok dikawinkan dengan mencit jantan vang berumur 2
bnlan, terjadinya kopulasi dapst dilihast dsari adanya
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vaginal rlug,vang disnggap merupsksn hari pertama

kehamilan, kemndian ditunggu sampai ansaknysa lshir,sekitar

19 hari kemudian.

Pengumpulan data :Data diperoleh dari menghitung Jjumlh
anak mencit daryberbagai kelompok
perlakuan.

Analisis Data : Data dianalisis dengan menggunakan
Analisis Ragam,jika ternysta hasilnvya
menunjukkan adanya perbedaan vang
bermakna,maka analisis dilanjutkandengan
BNT.

Kesimpulan Dan Saran
Kezimpulan ;1.Ada perbedaan yang sangat bermakna jumlah

anak mencit yang diberi perasan buah pare
dengan mencit yvang tidak diberi perasan
buah pare

Z.Pemberian perasan buah pare perogral pada
mencit betina menurunkan jumlah anaknya.
makin tinggi konsentrasi perasan,makin
sedikit jumlah anaknya.

3.Perasan buah pare dengan konsentrasi 257%
sudah mulsil berpengsaruh pada jumlah anak.

Saran

1.Rarena buah pare ternyvata banyak
kegunaannya ,maka tanaman perlu
dilestarikan

2.Rarena ternyata pemberian perasan buah

. pare per oral pada mencit dapat
menurunkan jumlah anaknya,maka perlu
diadakan penelitian 1lebih lanjut,dalam
kemungkinannya untuk digunakan sebagai
bahan alat kontarsepsi oral.
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