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Penelitian ini ~erupakan penelitian eksplanatif. 
Dalam penelitian 10i. peneliti berusaha untuk menguJ i 
hipotesis yang telah disusun. 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh 
stimulasi Alat Perm. in an Edukatif (APE) terhadap perkem
bangan inteligensi dan kematangan sosial anak baltts, 

Populasi penelitian ini adalah para balita di wilayah 
kabupaten Nganjuk. Jawa Timur. Subyek penelitiannya diam
bilks" dari posyandu-posyandu di lima wilaysh Puskesmas, 
yaitu Wilangan, Rejoso, Bagor. Jati Kalen dan Ngetos, 
Penetapan posyandu ditentukan oleh para dokter puskesmas, 
demikian pula dalam ~enetapkan kelo~pok kontrol maupun 
kelonpok studi. Oalam pelaksanaannya~ stimulasi APE dilak
ukan olsh para kader yang telah mendapatkan pelatihan. 

Hasil anal isis clengan menggunakan anava A mixed B 
menunjukkan bahwa ada perbedaan hasil antara kelompok 
studi dengan kslompok kontrol dalam perkembangan inteli 
gensl meupun kematangan 50sia1. Danian demikian hipotesis 
penelitian menunjukkan bahwa ada pengaruh pember ian stimu
lasi Alat Permainan Edukatif terhadap perkembangan inteli 
gensi mupun kematangan 60aia1 anak ba1ita, 
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