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DaJam penelitian ini ingin disetidiki bentuk fungsi hubungan antara skor tes CFIT dan 
W AIS dengan memberi jawaban sementara bahwa ada fungsi hubungan yang 
signifikan an tara skor tes CFIT dan W AlS. 

Melafui penelitian in.i, dapat ditemukan suatu fungsi hubungao skor tes CFIT dan 
W AIS, sehingga para pemakai kedua alat tes itu bisa menghernat waktunya dengan 
tidak memaka.i W AIS dengan cara hanya memaka.i CFIT lalu hasil tes CFIT itu dapat 
diprediksikan menjadi skor tes W AIS. 

Penduduk kotamadya Surabaya yang berusia antara 17 hingga 25 talmn dijadikan 
populasi penelitian, la.Iu dengan cara random sederhana diambil sejumlah 500 orang 
untuk dijadikan sampeL Dari sejumlah lima ratus orang ·itu, semuanya d.ikenai tes 
psikologi yang tergolong tes inteligensi dengan memakai a!at ukur CFIT dan W AIS, 
temyata yang layak untuk dijadikan sampel sebagai data analisa ada!ah sejumlah 216 
orang. 

Data yang \ayak dianalisa dengan Stat·graphic versi 5.0 dengan teknik regresi ganda 
atau multiple regression untuk mencari fungsi hubungan yang sign.ifikan d.iantara 
variabel independen yang berupa skor kasar dari masing-masing ernpat sub tes CFJT 
dan variabel dependennya ada!ah skor total k.asar dari W AIS. 
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Dari basil pengujian ditemukan bahwa temyata skor kasar dari sub tes CFIT yang 
pertama dan yang ketiga yang ·paling dorninan dalam menentukan signifikansi fungsi 
hubungan anatar em dan W AlS. Namun demikian, fungsi hubuogan yang diperoleb 
itu dapat dipakai juga dengan taraf signifikansi diatas 0,05 dalam memprediksikan skor 
total kuar W AIS dari skor total dari empat sub tes CFIT. Untuk mencari IQ dari nilai 
prediksi W AIS. pemakai tinggal mencocokkannya dengan nilai nonna W AIS sesuai 
dengan batasan usianya. · 

Jadi denga.n cara pemakaian fungsi hubungan itu, waktu pengujian WAIS yang cukup 
lama dapat dikurangi dengan hanya mengujj seorang individu dengan memakai alat 
ukur CFIT saja, lalu nilainya ditransformasikan seperti cara di atas. 
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BABI 
PENDAHULUAN 

I. Latar Belakang Masalah 

Alat tes inteligensi dibuat dengan merujuk pada suatu teori inteligensi. 

Oleh karena itu, penyusunan aitemwaitem tesnya pun merujuk pada dasar 

teori yang d.ianutnya. Bisa terjad.i bahwa alat tes inteligensi yang satu 

berbeda dengan aJat tes inteligensi yang lainnya dalarn hal penyusunan, 

bentuk maupun isi aitem·aitemnya. Meskipun berbeda, kedua aJat tes 

tersebut tetap memiliki persarnaan yaitu untuk mengukur konstrak inteligensi~ 

atau yang biasanya disimbolisasikan sebagai IQ (Intelligence Quotient), 

Dimana Murphy ( 1991) mengutip dari beberapa peneliti bahwa bila ada 

beberapa aJat tes yang mengukur konstruk yang sarna memiliki tingkat 

validitas yang tinggi, tentunya ada korelasi yang tinggi pula antar alat tes 

terse but. 

Jika ada dua atau lebih aJat tes men~:,rukur konstruk yang sama. maka 

tentunya antar alat tes tersebut dapat diperbandingkan. Dapat 

diperbandingkan dalam artian bahwa alat tes yang satu tentunya bisa dipakai 

sebagai prediksi atas alat tes yang lainnya. Dengan adanya kemungkinan 

untuk dilakukannya suatu pred.iksi ini tentunya bisa cblakukan suatu teknik 

analisa statistik Stepwise Multiple Regression yang berguna da1am 

SIJIA Hllb1111gtu~ tUU~uc Ta ltttdjgeal Cf1T 4IIUf WAIS IA.G. Surjtowao HAL. : 1 

-- ~ . .. MiLl K 
~ PBRPOStAKAAN 

U~lVERSHAS AlRLANuO.f ~ 
SURl\~~--
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menentukan suatu fungsi hubungan prediksi suatu nilai dari hasi1 aJat tes 

yang satu atas basil aJat tes yang lainnya (Hair eta1., 1990). 

Bila fungsi prediksi itu telah dibuat, maka dalam pengujian konstruk . 
inteligensi dengan satu alat tes tertentu dapat digunakan · untuk 

rnemprediksikan basil tingkat intelegensi yang moogkin diperoleh dari alat 

tes yang lainnya seandainya diujikan pada individu yang sama. Hal ini 

tentwJya dapat menghernat waktu pengujian yang relatif lama untuk suatu 

alat tes inteligensi seperti Wechsler Adult InteUigence Scale (W AIS) dengan 

hanya diprediksikan saja melaluii hasil tingkat inteligensi yang diperoleh dari 

tes Culture Fair Inteligence Test (CFIT) yang pengujiannya relatif lebih 

singkat dan sederbana dalam pemberian instruksi maupun cara 

pengel)aannya. 

Dalam penelitian ini~ hanya mencari suatu fungsi prediksi nilai basil 

dari empat ( 4) s·ub tes CFIT terhadap tingkat inteligensi yang mungkin 

didapat individu yang sama seandainya ia dikenai tes W AIS. 

11. Permasalahan 

Berdasarkan pada pembahasan di atas, maka permasalahan yang 

menjadi urgensi dari penelitian ini adalah : 

Bagaimanakah fungsi hubungan kedua alat tes Inteligensi yang berupa CFIT 

dan W AIS dalam. mernprediksikan konstruk inteligensi individu ? 

Stuill Hubflng41t fllfiW4 fey lnle/igmsi cnr tiM W.-tiSIA.G. Surjawan HAL. ; 2 
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III. Hipotesa 

Dari nunusan pennasaJahan yang diajukan diatas, maka hipotesa atau 

jawaban sementara yang peneJiti ajukan untuk mengkaji pennasaJahan di 

atas itu adalah sebagai berikut : 

Ada fungsi hubungan yang signifikan antara skor kasar empat (4) sub 

tes CFIT dengan skor kasar total dari W A IS. 

IV. Tujuan, Manfaat Penelitian dan Sasarannya 

Adapun tujuan utama dari penelitian ini adalah sebagai .berikut : 

I. Membuat fimgsi hubungan skor tes CFIT dengan skor tes W AIS. 

2. Memberikan dasat bag] psikolog (penjual jasa tes psikologi) dalam 

melakukan analisa basil tes inteligensi CFIT. 

Adapun sasaran penelitian ini adalah berupaya membuat dan 

menentukan fimgsi hubungan skor CFIT dengan skor tes W AIS yang bisa 

dipergunakan oleh para pemakai kedua alat tes tersebut, terutama para 

penjual jasa tes psikolog1. Sehingga mereka nantinya dapat menghemat 

waktunya dalam melakukan psikotes dengan menerapkan fungsi yang 

diperoleh dalam prediksi CFIT at as W AIS. 
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BABII 
TINJAUAN PUSTAKA 

Suatu konstruk inteligensi atau IQ adaJah suatu ekspresi dari 

kemampuan individu p~da titik tingkat tertentu, sehubWlgan dengan nonna 

usia. Tes inteligensi ini, menurut Hobbs, 1975 (dalam anastasi. 1990); 

digunakan bukan wttuk memberi label pada suatu individu, melainkan untuk 

membantu memahami individu. SeJanjutnya, inteligensi bukan merupakan 

suatu Wlit tWlggal, melainkan suatu komposit dari beberapa fungsi yang 

dibutuhkan daJam pertahanan dan perkembangan diri dalam suatu konteks 

budaya tertentu. 

Beberapa teori telah dikembangkan wttuk mengidentifikasikan adanya 

perbedaan jenis kemampuan mental dan untuk memperjelas hubungan antar 

kemampuan yang berbeda itu. Teori-teori itu dikembangkan antara lain oJeh 

Spearman (two factor theory), Thurstone (group factors yang berkenaan 

dengan falctor g tapi tidak identik dengan faktor g), dan Vernon (hierarchical 

model) yang dapat membantu untuk menggambarkan konsep kemampuan 

khusus (faktor s I spesific) dan umum indiv1du (faktor g I general), serta teori 

Guilford yang merepresentasikan cara-cara pengorganisasian domain dari 

kemampuan mental individu, sedangkan Cattell berpendapat tentang adanya 

fluid and crystalized intelligence dari faktor inteligensi umum. 
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Pada awalnya, tes inteligensi dipakai Wltuk mengungkapkan 

perbedaan individual. Dalarn perkembangannya pada abad ke-19. tes ini 

dipakai untuk membantu pengklasifikasian para penderita keterbelakangan 

men~al I mentally retarded. Lalu dengan adanya peningkatan kebutuhan 

dalarn pendidikan anak·anak dengan keterbeiakangan mental itu, maka oJeh 

Binet dan Simon dikembangkan suatu skala pengkuran dalam 

pengklasifikasian dengan kategori tertentu tmtuk menunjang cara pemberian 

pendidikan yang patut dan mampu diterima subjek. 01eh Wechsler, alat tes 

itu dikembangkan hingga bisa dipakai oleh orang dewasa W AIS yang 

selanjutnya saat ini banyak bennWJculan alat tes yang lainnya baik dipakai 

Wltuk individual ataupllil kelompok sekaligus seperti CFIT yang 

dikembangkan oleh Catte11. 

FonnuJa IQ atau Intelligence Quotient adalah sebagai berikut: 

IQ ~ (MA/CA) X 100 

dimana: 

IQ = Intelligence Quotient 

MA =Mental Age (Usia mental~ dari skor berdasar nonna basil tes) 

CA = Chronological Age (Usia sesWlgguhnya). 

(Rasio MAJCA dikalikan 100 untuk menghilangkan angka desimai). 

Saat ini, alat tes psikologi yang banyak dipakai Wltuk mengungkap 

inteligensi seseorang adalah Culture Fair lntelJigence Test (CFIT) karena 

disamping alat ini sederhana dalam pengoperasiannya, menurut pembuatnya 

Raymond B. Cattell dan A.K.S. Cattell, tes CFIT ini juga dirancang Wltuk 

mengungkap kapasitas mental paling mendasar yang umum dimi1iki setiap 

Str.di Hubwtg1111 alftart~ Tn !ltuligmsi CFIT dmr WAJS lA. G. Surjawaa HAL. : 5 
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orang (Murphy, 1991). CFIT dapat mengungkap 4 aspek, yaitu kemampuan 

sereis, kemampuan classification, kemampuan matrices dan kemampuan 

topology (Anastasi, 1990), 

Jelas bahwa alat tes inteligensi CFIT di atas, lebih sering dan Jebih 

efisien cliberikan Wltuk sekelompok besar indi vidu sekaligus pada saat yang 

bersamaan. Adapun alat tes inteligensi yang sering digunaakan untuk 

perorangan (individual) dewasa adalah Wechsler Adult Intelligence Scale 

(WAIS) (Murphy, 1991). 

Jika clidalam CFJT ada 4 aspek yang diWlgkap yang tercennin dalam 4 

sub tesnya. maka di dalam WAIS ada 11 sub tes yang terbagi atas S sub tes 

untuk skala verbal dan sisanya untuk pengukuran skala performance. 

Adapun ke-1 1 aspek itu adalah sebagai berikut di bawah ini : 

Skala Verbal 

1. Information. Terdiri atas 29 aitem yang meliputi pengetahuan akan 

infonnasi urnum yang tentWlya tidak bersifat khusus. esoterik, ataupun 

akademis. lnfonnasi yang tercakup dalam tes ini adalah suatu jenis dirnana 

orang dewasa dianggap membutuhkannya dalam budayanya. 

2. Digit Span. Tes ini mengukur ingatan jangka pendek, dimana tester 

mengucapkan suatu daftar yang terdiri dari urut-urutan 3 hingga 9 angka, 

lalu testee mengulanginya dengan urut-urutan angka yang harus sama. 

3. Vocabulary. Sujek harus mendefinisikan atau menjelaskan masing~masing 

kata yang direpresentasikan penguji sebanyak 35 buah kata. 

Stlllli lfllll~~~~&lllf dlllaro ra Tnleligm:U Ct~rr dtllt WAJS lAG. Surjawan HAL. : 6 
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4. Arithmetic. Tes ini terdiri dari 14 persoalan sederhana yang sebenamya 

dapat dipecahkan tanpa memakai pensil dan kertas. Tes inl cenderung 

berupa suatu tes penalaran. 

5. Comprehension. Subjek diminta untuk menjawab 16 jawaban terbuka 

tentang mengapa sesuatu hal harus dilakukan atau dengan menggantbarkan 

tindakan apa yang akan diambil subjek hila ia berada dalam situasi 

tertentu. Tes ini memerlukan suatu tingkat pemahaman atau insight 

tertentu. 

6. Similarities. Subjek merespon pada 16 jawaban terbuka tentang apa 

kesamaan dua hal yang ctisebutkan tester) dimana tes ini yang 

berhubungan dengan kemampuan untuk melihat kaitan atau hubungan 

adaJah indikasi kritis dari faktor g. 

Skala Performance 

7. Picture Completion. Pada tes ini, subjek diminta untuk menjelaskan 

bagian-bagian yang hilang dari sejwnlah 20 kartu yang beberapa detaiJ 

pentingnya hilang. 

8. Prcture Arrangement. Tes ini terdiri dari sepuluh set kartu yang masing­

masing terdiri dari riga hingga enam kartu yang jika diurutkan dapat 

menjadi satu cerita. Subjek . diminta untuk mengurutkannya untuk dapat 

dipahaminya sebagai suatu cerita. 

9. Block Design. Dalam tes ini, subjek diminta untuk membuat suatu bentuk 

dan urutan wama merah dan putih dari balok kayu kecil yang dibuat tester 

daJam jangka waktu tertentu. 

SIIUii llMbugGII anlu.tfl J'e.J llfJeligen:~i cnr dJur WAfS lA. G. Surj•wan HAL. : 7 
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1 O.Object Assembly. Tes ini terdiri dari suatu bentuk gambar yang bagiannya 

terpotong~potong dalam bentuk jigsaw puzzle, dan subjek diminta untuk 

mengurutkannya. Tes ini tergolong mudah karena tiap obyek mudah 

dikenali serta jumJah potongannya sedikit, namun bisa skQr subjek kecil, 

maka data ini relatif berguna secara klinis untuk memahami kemampuan 

pemahaman subjek akan hal-hal yang sederhana. 

ll.Digit !Jymboi. Subjek diberi selembar kertas kode dengan pasangan 

sembilan simbol dan angka. lalu ia diberi daftar angka yang harus diisi 

pasangan simbolnya dengan jangka waktu tertentu. 

CFIT maupun WAIS, nonna tesnya merujuk pada norma inteligensi 

dari Stanford·Binet. Padahal, karena aitem-aitem yang ada pada CFIT dan 

W AIS itu tidak sama, maka tentunya ada bias dalam pembandingan 

keduanya itu. Bila pada CFIT, gabungan keempat aspek kemampuan di atas 

ctisebut faktor .. g" (general), maka pada WAIS dua kemampuan (kemampuan 

verbal dan performance) dengan sebelas aspek khusus itulah yang ctisebut 

faktor "g". 

Dengan demikian, kedua alat tes tersebut tentunya mempunyat 

hubungan dengan fungsi tertentu karena mengungkap konstruk yang sama 

disertai dengan adanya faktor koreksi kesalahan karena adanya bias atau 

penyimpangan yang disebabkan oleh adanya perbedaan aitem dan waktu 

serta cara pengoperasian saat kedua tes itu dilaksanakan pada subjek yang 

sam a. 

Stlllli lluhiUtgfllf 4/Jttua Tn lnteligm'i CFIT d4Jr WAJS lA. G. Surjawan HAL. : 8 
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BABlll 
METODE PENELITIAN 

I. ldentifikasi Variabel 

Dalam penelitian ini~ empat skor kasar dari basil empat sub tes CFIT 

dijadikan empat variabel independen atau prediktor dari variabeJ dependen 

atau kriterion yang berupa skor kasar dari basi] tes W AIS pada individu yang 

sama. 

H. J\.1etode Pengumpulan Data 

Populasi penelitian ini adalah semua penduduk di wilayah kotamadya 

Surabaya yang berusia antara 17 hingga 25 tahun. Sampel penelitian ini 

diambil secara random sejumlah 500 orang. 

Adapun metode Wltuk pen~:,'llmpulan data pada penelitian ini adalah 

dengan melakukan tes psikologi yang berupa tes inteligensi dengan alat ukur 

CFIT (A) dan W AIS pada sampel dan hari yang sama yang dilnkukan oleh 

para praktikan mata kuliah Tes lnteJigensi pada semester gasal tahWl ajaran 

1993/1994 dengan diawasi oleh dosen mata kuliah yang bersangkutan. 

Setelah itu dosen mata . ku1iah tersebut bersama peneliti mengoreksi dan 

menyeleksi data yang layak untuk. dijadikan bahan penelitian. 

Ill. Metode Analisa Data 

St11di HuiHulgtUC fJitlara Tt:.J /t~telige~tti CHT dtu WAfS IA.G. Sufia•an HAL. : 9 
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Setelah data diperoJeh dan dikumpulkan dalam suatu data base, maka 

data tersebut kemudian ditransformasikan kedalam fonnat software Stat­

graphic Versi 5.0. AdapWl teknik pengolahan untuk dijadikan dasar anaJisa 

adalah dengan memakai teknik stepwise mulliple regression, karena ingin 

dicari suatu fungsi hubungan yang siginifikan antar prediktor dan kriterion. 

Dengan teknik statistik itu pula akan diuji signifikansi hipotesa yang 

te1ah diajukan pada bab sebelumnya, yaitu: 

Hipotesa nihil : 

Tidak ada fungsi hubungan yang signifi.kan antara skor kasar empat (4) 

sub tes CFIT dengan skor kasar total dari WAIS. 

Hipolesa altematif: 

Ada fungsi bubungan yang signifikan antara skor kasar empat (4) sub 

tes CFIT dengan skor kasar total dari W AIS. 

Snuli Hubu.~tgan aii/IUa Te3 l"11Ulige1t.ti CFJT Jiul W·US /A. C. Sur.tawaa HAL. : I 0 
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DAB IV 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

I. Hasil 

Setelah para mahasiswa praktikan mata kuJiah Tes Inteligensi 

melakukan pengambilan data skor kasar CFJT dan W AIS, maka d.iseleksilah 

testee yang dianggap Jayak Wltuk dijadikan bahan penelitian. Dari 500 orang 

yang terpilih, ternyata hanya ada 216 testee yang dianggap layak, karena 

adanya ketidaklengkapan pengisian data maupun kesalahan hitung ataupun 

administratif pengujian yang tidak layak oleh para mahasiswa praktikan 

tersebut 

Dari basil penguJlan dengan memakai teknik statistik stepwise 

multiple regression, nampak bahwa hipotesa alternatif yang diajukan dapat 

diterima Wltuk taraf signifikansi sebesar 95%. Dalam basil analisa tersebut, 

temyata hanya sub tes CFlT yang pertama dan yang ketiga yang signifikan 

dalam memprediksikan nilai .. nilai skor total kasar rQ dari W AJS dengan R 

square yang tergolong kecil (Jampiran 3 ). 

AdapWl model yang didapatkan itu adalah sebagai berikut (lampiran 

3): 

skor kasar total IQ WAIS = 99t96 + 1,99 CFIT 1 + l t05 CFIT 3 

Dimana seandainya seorang tester telah melakukan tes IQ dengan memakai 

alat CFIT, lalu ia hendak mengetahui nilai skor kasar total IQ yang rnWtgkin 

diperoleh testee-nya. maka ia hanya per1u memakai model di atas tanpa perlu 

melakukan pengetesan lagi dengan alat W AJS. 

StiUii H~~~tun:a Mllll't~ Tes I.Ueligmsi CflT tiM WAJS JAG. Surjawan HAL. : 11 
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Misalnya ada testee yang memiliki skor kasar sub tes CFIT l sebesar 

1 1, sub tes CFIT 2 adalah 12, sub tes CFIT 3 sama dengan 9 dan nilai sub 

tes CFIT 4 adalah 7. Dengan nilai ini, jika ingin memprediksikan nilai skor 

kasar total IQ W AIS, yang diperhitungkan hanya sub tes CFIT 1 dan· sub tes 

CFIT 3 yang dimasukan da1am model di atas, sehingga akan dipero1eb ni1ai 

skor kasar total IQ WAIS sebesar 140,3 (99.96+1,99xl 1+2~05x9). Baru 

setelah itu nilai ini dikonversikan dengan skala WAIS untuk mencari nilai 

nonnatif IQ-nya. 

II. Pembahasan 

Dalam penelitian ini, peneliti dibantu oleh sejumlah mahasiswa 

praktikan dalam mata kuliah Tes Inteligensi, sehingga ada kemungkinan 

terjadi bias dalam proses pengambilan data, seperti misalnya pengelo1aan 

waktu yang mungkin bisa rnenimbulkan ke1elahan testee penelitian. Hal ini 

su1it sekali untuk dikontro1 sehingga ada kemungkinan testee yang 

rnendapatkan nilai bagus dalam skor ke-empat sub tes CFIT ternyata 

memiliki skor kasar totallQ W AJS yang agak rendah. 

Dalam penulisan ini, penchti juga berasumsi bahwa karena jumlah 

sampel yang cukup besar, yaitu sebesar 216 orang testee, maka tentunya 

sebaran datanya juga akan mengikuti po1a distribusi nonnal seperti terlihat 

pada uji nonnalitas dalam Jampitan 2. 

Sedangkan dari model yang didapat, meskipun model itu secara 

statistik signifikan untuk taraf signifikansi diatas 95% (lampiran 4 ), masih 

perlu kehati·hatian dalam menggunakannya karena penerapannya berkenaan 
Ssa4i llllb~U~p~t/Ufiiii'Q Tt:~ llf1~14ti!&Si cnr""' WAI.~ lAG. Surjalt'all HAL. : 12 
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dengan kategorisasi manusia yang bila tidak tepat ada kemungkinan bisa 

mempengaruhi masa depan manusia yang dijadikan testee tersebut. 

Jadi peneliti sementara ini menganjurkan agar penelitian m1 terns 

dikaji dan dilakukan pencarian data yang lebih akurat Jagi lJlltuk beragam 

usia sampel agar nantinya bisa diperoleh data-data yang mempooyai 

kekuatan prediksi yang juga lebih kuat. 

Studi 1/llht.ngiJif anJara rn lnUU,&YfSI CI"'T 4411 WAJS lA. G. Surjawau HAL. : 13 
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l.AMP. 1 
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LAMP, 3 
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l.AMP. • 

Anal V!Liti of Var i<~nn~ for the. Full Regression 
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