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ABSTRAK

Tuberkulosis masih merupakan salah satu penyebab utama kesakitan dan
kematian di dunia. Sgjak tahun 2015 Indonesia menempati posisi sebagal negara
kedua dengan kasus TB paru terbesar di dunia setelah India. WHO
mengestimasikan kasus TB anak di Indonesia mencapai 23.170 kasus pada tahun
2014. Tahun 2013, tuberkulosis anak di Indonesia menunjukkan propors antara
1,8% hingga 15,9%. Faktor risko pganan dan infeks merupakan faktor utama
penularan tuberkulosis terutama pada anak-anak. Tujuan penditian ini adalah
untuk menganalisis faktor rissko TB pada anak yang tinggal serumah dengan
penderita TB paru dewasa di Rumah Sakit Paru Surabaya.

Penelitian ini menggunakan rancangan kasus kontrol dengan pendekatan
observasional analitik. Objek penelitian adalah anak berusia 0-14 tahun yang
didiagnosis tuberkulosis oleh Rumah Sakit Paru Surabaya. Sampel berjumlah 60
responden yang diambil dengan metode simple random sampling. Besar sampel
kasus sebanyak 20 responden dan sampel kontrol sebanyak 40 responden.
Variabel bebas penelitian ini adalah riwayat imunisas BCG, jumlah sumber
penularan, sputum BTA penderita TB dewasa, lama kontak, pengetahuan tentang
pencegahan TB, dan status gizi anak. Analisis pengaruh menggunakan uji regres
logistik.

Hasil penelitian menunjukan bahwa variabel bebas yang berpengaruh secara
bivariat dengan kejadian TB anak adaah; 1) sputum BTA penderita TB paru
dewasa (p=0,032), 2) lama kontak (p=0,000), dan 3) status gizi anak (p=0,001).
Faktor yang bermakna secara multivariat adalah; status gizi anak (OR= 0,084
95% Cl= 0,014 — 0,493) dan lama kontak (OR= 0,037 95% Cl= 0,006 — 0,219).

Kesimpulan penelitian ini adalah variabel yang paling berpengaruh terhadap
kejadian TB anak yang tinggal serumah dengan penderita TB paru dewasa adalah
variabel status gizi anak, dan lama kontak. Diperlukan deteks dini untuk
memutus rantai penularan infeks tuberkulosis dengan pemeriksaan kontak
serumah sedini mungkin.
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