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ABSTRACT 

THE RELATION BETWEEN FAMILY TASK IN TB TREATMENT WITH 
MOTIVATION AND ADHERENCE AMONG LUNGS TUBERCULOSIS 
PATIENT IN PRIMARY HEALTH CARE CENTER OF PALENGAAN  

PAMEKASAN 

Cross Sectional Study  
 

By: Alfiatis Su’udiyah 
 

Introduction: Lungs tuberculosis cases each year is increasing. In Pamekasan, 
new cases of lungs tuberculosis, there were 1133 patients on 2015. The strategies 
to control lungs tuberculosis are by increasing motivation and adherence in 
treatment. The family has a role in caring the family members with lungs 
tuberculosis. This research was aimed to analize the relation between family task 
in TB treatment with motivation and adherence lungs tuberculosis patient in 
Primary Health Care Center of Palengaan, Pamekasan. Methods: This study used 
a cross sectional design. The independent variable was family task in TB 
treatment. The dependent variable were treatment motivation and adherence in TB 
treatment. The population were lungs tuberculosis patients, while the samples 
were 50 patients. The data were  collected by distributing questionnaires. The 
statistic test was chi square test in p value < 0,05. Results: Statistic results showed 
that there were significant correlation between family task in TB treatment with 
treatment motivation (p=0,001) and adherence in TB treatment (p=0,01) among 
lungs tuberculosis patient. Discussion: The family can more to increase the family 
task in care so that patient have the motivation and treatment adherence was good. 
For the next research is expected to assess the implementation of family task in 
care to family and lungs tuberculosis patient so that the result will be more 
objective. 
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lungs tuberculosis. 
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ABSTRAK 

HUBUNGAN PELAKSANAAN TUGAS KELUARGA DALAM 
PERAWATAN DENGAN MOTIVASI DAN KEPATUHAN  

BEROBAT PASIEN TB PARU DI WILAYAH KERJA  
PUSKESMAS PALENGAAN PAMEKASAN 

 
Penelitian Cross Sectional  

 
Oleh: Alfiatis Su’udiyah 

Pendahuluan: Kasus TB paru setiap tahun meningkat. Pada tahun 2015, 
penemuan kasus baru TB paru sebanyak 1133 pasien di Kabupaten Pamekasan. 
Strategi pengendalian kasus TB paru yaitu dengan meningkatkan motivasi dan 
kepatuhan berobat pasien TB paru. Keluarga memiliki peran dalam merawat 
anggota keluarga yang terkena TB paru. Penelitian ini bertujuan untuk 
menganalisa hubungan pelaksanaan tugas keluarga dalam perawatan dengan 
motivasi dan kepatuhan berobat pasien TB paru di wilayah kerja Puskesmas 
Palengaan Pamekasan. Metode: Penelitian ini menggunakan desain cross 
sectional. Variabel indenpenden yaitu tugas keluarga dalam perawatan. Variabel 
dependen yaitu motivasi dan kepatuhan berobat pasien TB paru. Sampel 
penelitian adalah pasien TB paru di Puskesmas Palengaan yang berjumlah 50 
pasien. Pengumpulan data dilakukan dengan menyebarkan kuesioner. Uji statistik 
menggunakan chi square test dengan derajat signifikan p < 0,05. Hasil: Hasil 
statistik menunjukkan pelaksanaan tugas keluarga dalam perawatan memiliki 
hubungan dengan motivasi berobat (p = 0,001) dan kepatuhan berobat (p = 0,01) 
pasien TB paru. Diskusi: Keluarga bisa lebih meningkatkan tugas perawatan pada 
pasien TB paru sehingga motivasi dan kepatuhan berobat pasien TB paru 
meningkat. Bagi penelitian selanjutnya diharapkan menilai tugas keluarga dalam 
perawatan pada keluarga dan pasien TB paru sehingga hasil penelitian lebih 
objektif.  
 
Kata kunci: Tugas keluarga dalam perawatan, motivasi berobat, kepatuhan 

berobat, TB paru. 
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