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Rika Segoh
ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemberian ekstrak daun Api-api
(Avinennia maring) terhadap gambaran histologis ovarium mencit (Mus prsculus)
vaitu jumlah folikel primer, folikel sekunder, folike! tersier dan folikel de Graaf.

Sejumlah 24 ekor mencit betina galur BALB-C berumur lebih kurang dua
bulan dengan berat badan 25-30 gram digunakan sebagai hewan percobaan. Selama
masa percobaan, mencit-imencit tersebut diberi pakan komersial Par-G. Rancangan
penelitian yang digunakan pada pengamatan jumlah folikel ovarium adalah
Rancangan Acak Lengkap (Complere Randomized Block Design) yang terbagl
menjadi empat perlakuan dan enam ulangan. Adapun empat perlakuan tersebut
adalah: pemberian suspensi CMC-Na 0,5% (sebagai komtrol/P0), suspensi ckstrak
daun Api-api dosis 0,3g/kg berat badan (P1); 0,6g/kg berat badan (P2); 1,2g/ky beral
badan (P3) vang diberikan sebanyak 0,5 mil perhari selama 20 hari. Pada hari ke 21
semua mencit dikorbankan untuk diambil ovariumnya dan dibuat preparat histologis.
Sebelum perlakuan untuk mengetahui keteraturan siklus birahi maka dilakukan
pemeriksaan siklus birahi dengan membuatl preparat ulas vagina selama lima hari.
Pada perlakuan hari ke 11 sampai 20 dilakukan juga pemeriksaan siklus birahi untuk
mengetahut perubahan siklus birahi mencit.. Data yang diperoleh  dianalisis
menggunakan Analisis Varian. Jika terdapat perbedaan yang nyata dilanjutkan
dengan uji Beda Nyata Terkecil dengan taraf nyata 5%.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberian ekstrak daun Api-api selama
20 hari dengan dosis 0,3g/kg berat badan (P1) tidak berpengaruh nyata terhadap
penurunan jumlah folikel primer, folikel sekunder, folikel tersier. Pada pemberian
dosis 0,3g/ke berat badan (1) sudah mampu menurunkan jumlah {olikel de Graaf
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