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ABSTRAK 

Faktor yang Berhubungan dengan Pengetahuan Remaja Putri Kelas IV,V,VI 
tentang Menarche di SD Negeri Karangankidul II Kecamatan Benjeng Kabupaten 

Gresik 

Irnawati 

Menarche merupakan kesehatan reproduksi yang harus di ketahui oleh remaja 
putri. Pengetahuan remaja putri di dapatkan oleh beberapa faktor di antaranya 
usia, informasi, peran orang tua. Hasil Riskesda rata-rata usia menarche di 
Indonesia 13 tahun (20,0%) dengan kejadian awal pada usia 9 tahun. Tujuan 
penelitian ini adalah mengetahui hubungan antara usia, informasi dan peran orang 
tua tentang pengetahuan menarche terhadap remaja putri kelas IV,V,VI di SD 
Negeri Karangankidul II. Metode penelitian ini menggunakan analitik cross 
sectional dengan sampel remaja putri kelas IV,V,VI di SD Negeri Karangankidul 
II Benjeng. Pengambilan sampel dengan total sampling. Dilaksanakan pada bulan 
April-Mei 2016. Variabel dependen yakni pengetahuan remaja putri tentang 
menarche dan variabel independen yakni usia, informasi dan peran orang tua. 
Instrumen penelitian menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan 
korelasi spearman. Hasil penelitian ini adalah sebagian besar remaja putri 
memiliki pengetahuan baik tentang menarche. Tidak ada hubungan antara umur (p 
= 0,073), informasi (p = 0,999), peran orang tua (p = 0,189) terhadap pengetahuan 
remaja putri tentang menarche. Kesimpulannya adalah tidak ada hubungan antara 
umur, informasi dan peran orang tua terhadap pengetahuan remaja putri tentang 
menarche di SD Negeri Karangankidul II Kecamatan Benjeng Kabupaten Gresik. 

Kata Kunci: Pengetahuan, Remaja Putri, Kesehatan reproduksi, Menarche 

ADLN-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI FAKTOR YANG BERIHUBUNGAN... IRNAWATI




