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ABSTRAK 

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA TERHADAP PEMBERIAN ASI 
EKSKLUSIF PADA BAYI 7-12 BULAN DI DESA WONOSARI 

KECAMATAN NGORO KABUPATEN MOJOKERTO 

ASI eksklusif adalah pemberian ASI (air susu ibu) sedini mungkin setelah 
persalinan, diberikan tanpa jadwal dan tidak diberi makanan lain, walaupun hanya 
air putih, sampai bayi berumur 6 bulan. Setelah 6 bulan, bayi mulai dikenalkan 
dengan makanan lain dan tetap diberikan ASI sampai bayi berumur dua tahun. 
Banyak faktor yang dapat mempengaruhi pemberian ASI eksklusif. Penelitian ini 
bertujuan untuk menganalisis adanya hubungan dukungan keluarga terhadap 
pemberian ASI eksklusif. 

Penelitian ini dilakukan di Desa Wonosari Kecamatan Ngoro Kabupaten 
Mojokerto. Sampel penelitian yang digunakan adalah ibu yang memiliki bayi 7-12 
bulan yang telah melewati masa pemberian ASI eksklusif sebanyak 51 orang. 
Teknik sampling yang digunakan adalah teknik consecutive sampling. Teknik 
pengumpulan data menggunakan instrumen penelitian berupa kuesioner. Teknik 
analisa data yang digunakan adalah chi square. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ibu yang mendapatkan dukungan 
keluarga yang baik sebanyak 43,13%. Ibu yang memberikan ASI eksklusif 
sebanyak 45,09%. Hasil uji statistik Dari hasil analisa stastik chi-square didapat 
nilai p value = 0,08 > α= 0,05 yang artinya korelasi tidak signifikan, meskipun 
dari 13 responden (59,1%) dari 22 responden yang mendapat dukungan keluarga 
baik memberikan ASI secara eksklusif. 

Kesimpulan penelitian ini yaitu tidak ada hubungan antara dukungan 
keluarga dengan pemberian ASI eksklusif pada bayi 7-12 bulan di Desa Wonosari 
Kecamatan Ngoro Kabupaten Mojokerto.  
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP OF FAMILY SUPPORT TOWARD EXCLUSIVE 
BREASTFEEDING FOR BABY 7-12 MONTHS AT WONOSARI 

VILLAGE NGORO SUB DISTRICT MOJOKERTO 

Exclusive breastfeeding is breastfeeding (breast milk) as early as possible 
after delivery, provided without a schedule and not given any other food, although 
only water until the baby is 6 months old. After 6 months, babies begin to be 
introduced to other foods and still be given breast milk until the baby is two years 
old. Many factors can influence exclusive breastfeeding. This study aims to 
analysis the relationship of the family support exclusive breastfeeding. 

This research was conducted at wonosarivillage ngoro subdistrict 
mojokerto. Samples used in this research are mothers with babies 7-12 months 
that have passed th.e period of exclusive breastfeeding as many as 51 people. The 
sampling technique used is the technique of consecutive sampling. Data collection 
techniques using research instruments such as questionnaires. Data analysis 
technique used was chi square. 

The results of this study showed that mothers who get a good family 
support were 43.13%. Mothers who exclusively breastfed were 45.09%. Statistical 
test results analysis result obtained statistics chi-square p value = 0.08> α = 0.05, 
which means the correlation is not significant, although of 13 respondents 
(59.1%) of the 22 respondents who got a good family support exclusive 
breastfeeding , 

The conclusion of this research that there is no relationship between family 
support exclusive breastfeeding in infants of 7-12 months at Wonosari village 
Ngoro subdistrict Mojokerto. 
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