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ABSTRAK 

Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Pendidikan Seks Pada Anak Usia 4-6 Tahun 
di TK Aisiyah  

Surabaya 
Siti Munawaroh 

Pendidikan seks adalah usaha dalam memberikan informasi-informasi mengenai 
fisiknya sebagai laki-laki dan perempuan. Underwear rule adalah pedoman 
pengajaran yang sangat mudah dimengerti oleh ibu dan juga anak. Pengetahuan 
ibu didapatkan oleh beberapa faktor diantaranya  usia, pendidikan, dan pekerjaan. 
Komnas PA mencatat bahwa ada 51% kasus pelecehan seksual yang terjadi pada 
anak di Indonesia hingga April 2016. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui 
pengetahuan ibu tentang pendidikan seks pada anak usia dini di  TK Aisiyah 
Surabaya. Metode penelitian ini menggunakan deskriptif kuantitatif cross 
sectional dengan sampel ibu wali murid di TK Aisiyah Surabaya. Pengambilan 
sampel dengan total sampling yang memenuhi kriteria inklusi dengan besar 
sampel 56 responden. Dilaksanakan pada bulan Mei 2016. Variabel single yaitu 
pengetahuan ibu tentang 5 aspek penting dalam program underwear rule. 
Instrumen penelitian menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan analisis 
univariat. Hasil penelitian ini adalah sebagian besar responden memiliki 
pengetahuan baik tentang pendidikan seks. Kesimpulannya adalah pengetahuan 
baik tentang pendidikan seks yang mencakup 5 aspek penting dalam program 
underwear rule tidak selalu dapat dilihat dari usia, pendidikan, dan pekerjaan 
responden di TK Aisiyah Surabaya.  
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