
 
 

ABSTRAK 
 

Hubungan Pengetahuan Ibu dengan Pemberian Makanan Pendamping ASI Dini di 
Desa Singojuruh Kecamatan Singojuruh Kabupaten Banyuwangi 

Surabaya 
Dina Putri Septalina 

 
Makanan P endamping ASI s angat pe nting b agi b ayi s etelah b erusia 6 

bulan, ka rena A SI t idak l agi m encukupi z at g izi yang di butuhkan. K urang dari 
27% ba yi us ia kur ang da ri 6  bulan s udah diberi M P-ASI. D alam h al i ni 
pengetahuan t entang M P-ASI yang di miliki i bu s angat be rpengaruh. Adapun 
faktor yang mempengaruhi pengetahuan dalam memberikan MP-ASI antara l ain 
pendidikan, s osial e konomi da n l ingkungan. T ujuan da ri pe nelitian i ni a dalah 
untuk menganalisa hubungan antara pengetahuan ibu dengan pemberian makanan 
pendamping A SI dini di D esa S ingojuruh K ecamatan S ingojuruh K abupaten 
Banyuwangi. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian Observational Analitik dengan 
desain penelitian Cross-Sectional. Populasi da lam penelitian ini adalah ibu yang 
mempunyai ba yi u sia 6-12 tahun di  Desa S ingojuruh Kecamatan S ingojuruh 
Kabupaten Banyuwangi s ebanyak 81 responden. Sampel yang digunakan adalah 
consecutive s ampling. Instrumen yang di gunakan pa da pe nelitian i ni de ngan 
wawancara terstruktur yang berpedoman pada cheklist yang telah diuji dengan uji 
validitas d an uj i r eliabilitasnya. A dapun u ji h ipotesis yang d igunakan yaitu 
analisis uji Chi Square.  

Hasil penelitian d ari ju mlah s ampel 8 1 responden m enunjukkan 
pengetahuan ibu da lam pemberian m akanan pendamping A SI dini ka tegori baik 
sebanyak 39 ( 48,1%), pengetahuan i bu da lam pemberian m akanan p endamping 
ASI dini ka tegori c ukup s ebanyak 12 ( 14,8%), da n pe ngetahuan i bu da lam 
pemberian makanan pendamping ASI dini kategori kurang sebanyak 30 ( 37,0%). 
Uji Chi Square  dengan tingkat kemaknaan 95% atau α = 0,05 diperoleh nilai p = 
0,000. H al i ni m enunjukkan ba hwa a da hub ungan yang b ermakna an tara 
pengetahuan i bu d engan pe mberian m akanan pendamping ASI di ni di  D esa 
Singojuruh Kecamatan Singojuruh Kabupaten Banyuwangi. 

 
Kata Kunci : Pengetahun, Pemberian Makanan Pendamping ASI Dini, 

bayi usia 6-12 bulan. 
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