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ABSTRAK

Latar belakang : Elastografi merupakan modalitas pemeriksaan tambahan untuk
membedakan antara l esi jinak d an g anas, namun b elum m enjadi p emeriksaan
standar. B egitupul a dengank lasifikasi TI RADS yangb ertujuan unt uk
menghindari prosedur FNAB yang tidak perlu.

Tujuan : Penelitian prospektif ini be rtujuan unt uk m engetahui u ji d iagnostik

elastografi nodul tiroid dan klasifikasi TIRADS

Metode dan Bahan : Sebanyak 43 pasien yang memenuhi kriteria i nklusi d an
eksklusi, dilakukan pemeriksaan elastografi dan diklasifikasikan dengan TIRADS
kemudian di konfirmasi dengan FNAB.

Hasil : Didapatkan 43 pasien, dengan karakteristik jumlah pasien wanita 33 dan
laki — laki 1 O p asien, rentang usia antara 11 — 84 t ahun dan kelompok us ia
terbanyak >56 tahun (16 orang). Pada performa SE dan SR didapatkan sensitivitas
100%, s pesifitas 92.30%, P PV 92.30% da n N PV 100%, sedangkan pe rforma
TIRADS sensitivitas 100%, spesifitas 92.30%, PPV 89.47% dan NPV 100%.

Kata K unci : El astografi, TIRADS, SR (strain ratio ), s train e lastisitas ( SE),
FNAB (fine needle aspiration biopsy)
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ABSTRACT

OVERVIEW: Elastography is an adjunctive modality to determine benign and
malignant lesions, h owever, h asn ot b een in s tandard a Igorithm, as w ell as

TIRADS classification that may be useful to avoid unnecessary FNAB.

OBJECTIVE: This prospective researchaims to acknowledge diagnostic study of
thyroid nodules ultrasound through elastography and TIRADS classification.

Metods and Materials: 43 patients who meet inclusion criteria’s within period of
April-September 2016 unde rwent E lastographic ul trasound, c lassified ba sed on
TIRADS, then confirmed by FNAB eventually.

Result: Those 43 patients have range of age 11-84 years of a ge, 33 fe males, 10
males, the widest age group 2 56 years of age (16 peoples). On SE performance,
found s ensitivity of 100%, s pecificity 96.15%,P PV 94.44%a ndN PV
100%;whereas on SR, sensitivities found 100%, specificity 92.30%, PPV 92.30%
and N PV 100%. O nd iagnostic p erformance of TIRADS c lassification,
sensitivities found100%, specificity 92.30%, PPV 89.47% and NPV 100%.

Key w ords : Elastography, T IRADS, S R (s train ratio), SE (strain elasticity),
FNAB (fine needle aspiration biopsy)
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