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UCAPAN TERIMAKASIH 

 Puji Syukur saya panjatkan kehadirat Allah SWT, atas segala rahmat dan hidayah-
Nya sehingga saya dapat menyelesaikan penelitian disertasi “Perubahan Persepsi Positif 
Dan  Penurunan Kadar Kortisol Pada Penderita Kanker Payudara Yang Diberi 
Asuhan Psikospiritual Sehat (Syukur Selalu Hati Dan Tubuh)”. Tidak lupa sholawat dan 
salam kepada Nabi Muhamad SAW.   

Disertasi ini dapat terselesaikan tidak lepas dari bimbingan, arahan, saran serta 
koreksi perbaikan dari promotor, kopromotor, penguji serta pembimbing yang lain. Pada 
kesempatan ini perkenankan saya untuk menyampaikan saya mengucapkan terimakasih yang 
sebesar-besarnya dengan hati yang tulus dan penghargaan setinggi tingginya kepada yang 
terhormat  : 

Prof. Dr. H. Suhartono Taat Putra, dr, MS yang telah berkenan menjadi Pembimbing 
Akademik selama menempuh pendidikan S3, Promotor dan guru saya yang dengan penuh 
pengertian, perhatian dan kesabaran telah memberikan dukungan mental, meluangkan banyak 
waktu untuk berdiskusi, memberikan bimbingan dan masukan pada penelitian saya sampai 
penulisan disertasi ini dapat terselesaikan dengan baik. Saya mengucapkan terima kasih tak 
terhingga. 

Prof. Dr. Nursalam MNurs (Hons) selaku ko promotor yang telah dengan sabar 
memberikan semangat, dorongan, perhatian, meluangkan banyak waktu untuk berdiskusi dan 
memmberikan masukan dan arahan pada penelitian khususnya dalam hal memberi dorongan 
dan pemecahan masalah yang harus diberikan pada responden. Saya mengucapkan terima 
kasih yang tak terhingga.  

Prof. Dr. Muhamad Nuh DEA, selaku Mantan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan 
yang telah memberikan persetujuan dan pengajuan bantuan biaya pendidikan pescasarjana 
melalui Beasiswa Unggulan Dikti sehingga penulis dapat menyelesaikan pendidikan S3 Ilmu 
Kedokteran dengan baik dan lancar. 

  Prof Dr. M Nasih, SE, MT, Ak sebagai Rektor Universitas Airlangga dan Prof. Dr. 
Fasich I, Apt selaku mantan Rektor Universitas Airlangga atas kesempatan dan fasilitas yang 
diberikan kepada saya untuk mengikuti dan menyelesaikan pendidikan pada Progran Studi 
Ilmu Kedokteran Jenjang Doktor Universitas Airlangga Surabaya. 

Prof. Dr. sri Hayati, SH,MS selaku Direktur Sekolah Pasca Sarjana Universitas 
Airlangga yang telah memberikan kesempatan kepada saya seluas luasnya untuk mengikuti 
Program studi Ilmu Kedokteran Jenjang Doktor Universitas Airlangga 

Prof. Dr. Teddy Ontoseno, dr, SpA(K), SpJP., AKK selaku Ketua Program Studi 
Doktor Ilmu Kedokteran  Jenjang Doktor Fakultas Kedokteran Universitas Airlangga yang 
telah memberikan kesempatan saya untuk mengikuti Program studi Ilmu Kedokteran Jenjang 
Doktor Fakultas Kedokteran Universitas Airlangga Surabaya. 

 Prof. Dr. Soetojo,dr, SpU delaku Dekan Fakultas Kedokteran dan Prof. Dr. Agung 
Pranoto, dr, MKes, SpPD, K-EMD, FINASIM selaku mantan Dekan Fakultas Kedokteran 
Universitas Airlangga yang telah memberikan ijin, kesempatan dan fasilitas kepada saya 
untuk mengikuti dan menyelesaikan pendidikan di Program Studi Ilmu Kedokteran  Jenjang 
Doktor Fakultas Kedokteran Universitas Airlangga.  

Prof. Dr. Nursalam, MNurs (Hons), selaku Dekan Fakultas Keperawatan, para Wakil 
Dr. Kusnanto, SKp, MKes selaku Wkil Dekan I, Eka Misbahatul MHAS, SKep, Ns, MKep 
selaku wakil Dekan II, Dr. Ah Yusuf Skp, MKes selaku wakil dekan III serta seluruh 
jajarannya yang telah memberikan kesempatan kepada saya untuk mengikuti Pendidikan 
Program Doktor pada Program studi Ilmu Kedokteran Jenjang Doktor di Fakultas Kedokteran 
Universitas Airlangga Surabaya. Saya menyampaikan terima kasih yang tak terhingga.  
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Ibu Purwaningsih, SKp, MKes selaku mantan Dekan Fakultas Keperawatan 
Universitas Airlangga, para mantan wakil Dekan Yuni Sufyanti Arief, SKp, MKes, Mira Tri 
Harini, SKp, MKep, Yulis Setiya Dewi, SKep, Ns, MN yang telah memberikan ijin dalam 
menempuh pendidikan S3 Program Studi Doktor Ilmu Kedokteran  Jenjang Doktor Fakultas 
Kedokteran Universitas Airlangga. Saya menyampaikan terima kasih yang tak terhingga. 

Prof. Dr. Mukhlas Samani, MPd, Prof Dr. Hj. Yusti Probowati Rahayu, Psi dan Prof. 
Dr. I Ketut Sudiana, Msi yang telah banyak memberikan arahan dan bimbingan dalam mata 
kuliah penunjang disertasi (MKPD). Saya menyampaikan terima kasih yang tak terhingga.  

Prof. Dr. H. Suhartono Taat Putra, dr, MS, Prof. Dr. Nursalam MNurs (Hons), Prof. 
Dr.  Yusti Probowati, Psi,  Prof.  H. Kuntoro, dr., M.PH, Dr.,PH, Prof. Dr.I Ketut Sudiana, 
Drs, M.Si, Dr. Desak  Gede Agung Suprabawati, dr, SpB (K) Onk, Dr. Ahsan, SKp, MKes 
yang telah berkenan memberikan penilaian dan berbagai saran perbaikan dalam ujian 
proposal penelitian disertasi ini. Saya menyampaikan terima kasih yang tak terhingga. 

Prof. Dr. H. Suhartono Taat Putra, dr, MS, Prof. Dr. Nursalam MNurs (Hons), Psi,  
Prof.  H. Kuntoro, dr., M.PH, Dr.,PH, MPH, Prof. Dr.I Ketut Sudiana, Drs, M.Si, Dr. Desak  
Gede Agung Suprabawati, dr, SpB (K) Onk, Dr. Ah Yusuf, SKp, MKes, Dr. Ahsan, SKp, 
MKes yang telah berkenan memberikan masukan dan berbagai saran perbaikan dalam ujian 
kelayakan penelitian disertasi ini. Saya menyampaikan terima kasih yang tak terhingga. 

Prof. Dr. H. Suhartono Taat Putra, dr, MS, Prof. Dr. Nursalam MNurs (Hons), Psi,  
Prof.  H. Kuntoro, dr., M.PH, Dr.,PH, Prof. Dr.I Ketut Sudiana, Drs, M.Si, Dr. Desak  Gede 
Agung Suprabawati, dr, SpB (K) Onk, Dr. Ah Yusuf, SKp, MKes, Dr. Ahsan, SKp, MKes 
yang telah berkenan memberikan masukan, saran perbaikan dalam ujian tahap I (tertutup) 
disertasi ini. Saya menyampaikan terima kasih yang tak terhingga. 

Terima kasih yang tulus saya sampaikan kepada para Dosen Pasca Sarjana: Prof. Dr. 
H. Suhartono Taat Putra,  Prof. Dr.I Ketut Sudiana, Dr. Florentina Sustini, dr, MS, Siti 
Pariani, dr, MS, MSc, PhD, Dr. Sunaryo, dr, MS, MSc, Prof Dr. Harjanto J.M dr, AIFM, 
Prof.  H. Kuntoro, dr., M.PH, Dr.,PH, Dr. PH, Widodo J.P, dr, MPH, Prof Dr. Zainuddin Apt, 
Prof. Dr. Juliati Hood Assegraf, dr, MS, Sp.PA(K).  

  Bapak Harsono,dr selaku Plt Direktur Rumah Umum Daerah dr. Soetomo Surabaya 
dan dr. Dodo Anando, MKes selaku mantan Direktur RSUD dr. Soetomo Surabaya  yang 
telah berkenan memberikan ijin penelitian di Poli Onkologi Satu Atap. Saya mengucapkan 
terima kasih yang tak terhingga.  

Terima kasih yang tulus saya sampaikan kepada Tim Etik dan Litbang RSUD dr. 
Soetomo Surabaya  yang telah memberikan bantuan dalam pelaksanaan uji etik di RSUD dr. 
Soetomo Surabaya. 

Terima kasih yang tulus saya sampaikan kepada Ibu Musrini SST, SPd selaku Kepala 
POSA dan teman teman perawat POSA RSUD dr. Soetomo Surabaya  yang telah 
memberikan bantuan dan masukan masukan dalam pelaksanaan pelaksanaan pengambilan 
data di RSUD dr. Soetomo Surabaya. 

Terima kasih yang tulus kepada seluruh responden penderita kanker payudara yang 
berkenan menjadi responden dalam penelitian ini, terima kasih semua data, diskusi berbagi 
pengalaman yang diberikan kepada saya, semoga semua akan bermanfaat dalam 
mengembangkan ilmu keperawatan. 

Terima kasih setulusnya saya sampaikan kepada seluruh staf Gedung Diagnostik 
Center RSUD dr. Soetomo Surabaya yang telah membantu pemeriksaan kortisol dalam 
penelitian ini. 

Ibu Rizki Fitriyasari, SKep, Ns MKep selaku Ketua Departemen Keperawan Jiwa dan 
Komunitas Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga, dan seluruh anggota tim 
Departemen Keperawatan Jiwa Komunitas Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga Dr. 
Ah Yusuf, SKp, MKes, Ibu Khoridatul Bahiyah, SKep, Ns, MKep, SpJ, Ibu Dian RR, SKep 
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