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ABSTRAKSI

RINA WIDYAWATI - 079012792 : Studi Korelasi Antara Pola
Asuh Demokratis Dengan Kemampuan Self-Disclosure Pada
Remaja Akhir Di SMA Negeri 4 Surabaya.

Penelitian ini dibuat dengan tujuan untuk meneliti
apakah ada hubungan positif yang signifikan antara pola
asuh demokratis dengan kemampuan self-disclosure pada
remaja akhir.

Subyek yang digunakan sebagal responden dalam peneli-
tian ini adalah siswa kelas 1] SMA Negeri 4 Surabaya. Dari
251 populasi, terpilih 15% orang secara random sebagai
sampel.

Variabel bebas dalam penelitian ini adalah pola asuh
demokratis. Sedangkan variabel terikat adalah kemampuan
self-disclosure. Kedua variabel tersebut akan diungkap
dengan kuesioner. Dan guna menjaga konsistensi internal
alat ukur, -maka dilakukan uji wvaliditas item dan uji
reliabilitas alat ukur dengan menggunakan teknik Hoyt.

Teknik vyang digunakan untuk menganalisa data adalah
teknik statistik product moment, dengan memanfaatkan paket
program SPS/IBM.PC., edisi Sutrisno Hadi dan Seno Pamardi-
vyanto tahun 1995.

Hasil analisa data menunjukkanmn bahwa terdapat korela-
51 positif vyang signifikan antara pola asuh demokratis

dengan kemampuan self-disclosure. Dari hasil korelasi
diperoleh koefisien korelasi sebesar 0.517 dengan
p = 0.000. Adapun hipotesisnya berarah, maka p = 0.000

dibagi dua, sehingga p = 0,000. Tanda positif menunjukkan
arah hubungan yang positif, artinya bila nilai variabel X
tinggi, maka variabel Y Jjuga mempunyai skor tinggi. Seba-

liknya, bila variabel . X rendah, maka variabel Y Jjuga
rendah. Berarti bahwa ada hubungan positif yang signifikan
antara pola asuh demokratis dengan kemampuan sel f-

disclosure.

Dari hasil penelitian dapat diartikan bahwa semakin
tinggi kecenderungan arang tua menerapkan bentuk
pengasuhan demokratis, maka akan diikuti oleh semakin
tingginya kemampuan self-disclosure. Sebaliknya, semakin
rendah kecenderungan orang tua menerapkan bentuk
.pengasuhan demokratis, maka semakin rendah pula kemampuan
sel f-disclosure.
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