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ABSTRAK 

 

 ANALISIS FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEPATUHAN PERAWAT 

DALAM MENGGUNAKAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD)  

SAAT MEMBERIKAN OBAT KEMOTERAPI 

 DI RSUD Dr. SOETOMO SURABAYA 

Penelitian Cross Sectional 

Oleh : Mukhamad Nursalim 

Pendahuluan: Pemberian kemoterapi berisiko menimbulkan paparan kepada 

petugas kesehatan termasuk perawat, sehingga diperlukan penggunaan alat pelindung 

diri (APD) secara benar untuk melindungi diri. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui dan menganalisis hubungan faktor usia, pendidikan, lama masa kerja, 

pengetahuan, sikap, ketersediaan alat, keterjangkauan alat dan pengawasan dengan 

kepatuhan perawat dalam menggunakan alat pelindung diri (APD) saat memberikan 

obat kemoterapi di RSUD Dr. Soetomo Surabaya. Metode: Penelitian ini 

menggunakan metode deskriptif analitik dengan pendekatan cross sectional. Populasi 

dalam penelitian ini adalah perawat di instalasi rawat inap yang memberikan tindakan 

kemoterapi. Besar sampel 53 orang dengan menggunakan teknik total sampling. 

Pengambilan data penelitian menggunakan kuisioner dan lembar observasi sebagai 

alat ukur, sedangkan analisis data menggunakan uji korelasi Spearman Rhank. Hasil:  

Faktor yang berhubungan dengan kepatuhan perawat dalam menggunakan APD  

adalah sikap dengan nilai p = 0,030(p< 0,05), ketersediaan alat dengan nilai   p = 

0,000 (p< 0,05), keterjangkauan alat p = 0,004 (p< 0,05) dan faktor pengawasan 

dengan nilai p = 0,000 (p< 0,05). Sedangkan faktor yang tidak berhubungan adalah 

pengetahuan dengan nilai p = 0,470, usia dengan nilai p = 0,322, pendidikan dengan 
nilai p = 0,328 dan faktor lama masa kerja dengan nilai p = 0,642. Kesimpulan: 

Tingkat kepatuhan perawat dalam menggunakan APD saat memberikan obat 

kemoterapi masih rendah, sehingga peneliti memberikan saran agar perawat lebih 

meningkatkan kepatuhannya. Saran bagi rumah sakit untuk lebih memperhatikan 

ketersediaan alat APD, meningkatkan keterjangkauan alat dan meningkatkan 

pengawasan terhadap penggunaan APD. 
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