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BAB 7

KESIMPULAN

7.1 Kesimpulan

Dari studi kasus yang telah dilakukan pada penanganan nyeri gusi dapat
disimpulkan bahwa perawatan dengan menggunakan metode terapi akupunktur
pada titik Neiting (ST42) dan Chongyang (ST44) serta terapi herbal dengan
pemberian daun mint (Mentha piperita) terbukti dapat mengobati penderita nyeri

gusi dengan sindrom panas lambung.

7.2 Saran

1. Untuk penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan sample atau
responden yang lebih banyak untuk mendapatkan data yang lebih akurat dari
terapi.

2. Melakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui terapi yang lebih efektif
diantara terapi akupunktur, herbal, atau kombinasi dengan herbal dan

akupunktur.
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