SKRI PSI

| R - PERPUSTAKAAN UNI VERSI TAS Al RLANGGA

ABSTRAK

Nuraini Tri Wulantama, 111311133036, Hubungan Perfeksionisme dan Harga
Diri pada Remaja Gifted di Kelas Cerdas Istimewa SMA Negeri 1 Gresik, Skripsi,
Fakultas Psikologi Universitas Airlangga Surabaya, 2017.

xviii + 191 halaman, 13 lampiran.

Penelitian ini bertujuan untuk menguji secara empiris hubungan
perfeksionisme dan harga diri pada remaja gifted di kelas cerdas istimewa SMA
Negeri 1 Gresik. Perfeksionisme didefinisikan sebagai hasrat untuk mencari
kesempurnaan yang ditandai dengan perfeksionisme adapatif dari internal
individu dan perfeksionisme maladaptif dari eksternal individu (Hill dkk., 2004).
Sementara harga diri didefinisikan sebagai evaluasi individu terhadap cara ia
menilai dirinya sendiri secara keseluruhan, baik secara positif maupun negatif
(Rosenberg, 1965).

Penelitian ini dilakukan pada 38 siswa cerdas istimewa SMA Negeri 1
Gresik. Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian in adalah non
probability sampling, yaitu sampling jenuh. Alat pengumpulan data yang
digunakan adalah kuesioner perfeksionisme The Perfectionism Inventory milik
Hill, dkk. (2004) dan kuesioner Rosenberg Self-esteem Scale (RSES) milik
Rosenberg (1965). Analisis data untuk menguji hubungan antara perfeksionisme
dan harga diri pada remaja gifted menggunakan uji korelasi non-parametrik
Spearman dengan bantuan aplikasi IBM SPSS Statistics 22.

Berdasarkan hasil analisis data penelitian, diketahui bahwa terdapat
hubungan dengan arah negatif yang signifikan antara perfeksionisme dan harga
diri pada remaja gifted di kelas cerdas istimewa SMA Negeri 1 Gresik dengan
angka korelasi yang tinggi yaitu -0,816.

Kata Kunci: remaja, cerdas istimewa, perfeksionisme, harga diri.
Daftar Pustaka: 75, (1932 — 2014)
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