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ABSTRAK

Latar Belakang : Kanker paru merupakan penyebab kematian terbanyak akibat
kanker. Salah satu jenis kanker yaitu kanker paru jenis karsinoma bukan sel kecil
(KPKBSK). Tubuh melakukan perlawanan terhadap sel kanker dengan
mekanisme immune surveillance yang melibatkan peran sel neutrofil dan limfosit.
Kemoterapi merupakan modalitas yang biasanya digunakan sebagai terapi pada
pasien KPKBSK. Untuk menilai prognostik kemoterapi perlu dilakukan penelitian
untuk mencari hubungan antara rasio neutrofil limfosit sebelum kemoterapi

dengan respons obyektif setelah kemoterapi pada penderita KPKBSK

Metode : Kami melakukan penelitian observasional analitik kohort retradgpek
dengan sampel data sekunder dari rekam medik penderita KPKBSK di RSUD
Dr. Soetono yang mendapat kemoterapi dengan menghubungkan rasio neutrofil-
limfosit sebelum kemoterapi dengan respons obyektif setelah kemoterapi
berdasarkan kriteria RECIST dan dianalisis dengan metode uji statistik korelasi

spearman dan nilai cut off RNL dengan kurva ROC dan uji kappa

Hasil : 64 subyek dianalisis dalam penelitian ini, didapatkan hubungan Rasio
neutrofil limfosit dengan respons obyektif kemoterapi setelah 2 siklus dengan
nilai 0,354 (p<0,004), +0,34 dan nilai Cut Off RNL terhadap progressive
disease sebesar 3,75 dengan sensitifitas 76% dan spesifisitas 59%. Tidak terdapat
hubungan ratio neutrofilimfosit dengan respons obyektif kemoterapi setelah 4
siklus p=0,738.

Kesimpulan : Rasio neutraff-limfosit dengan respons obyektif kemoterapi
setelah 2 siklus memiliki hubungan bermakna. Didapatkan cut off RNL 0,37

terhadap progressive disease dengan keeratan kesepakatan yang lemah.

Kata kunci : Kanker paru, Ratio Neutrofil-limfosit, Respons Obyektif
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