
 

VI 
 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan peran ganda yang dialami perempuan 

matrifokal dalam meningkatkan ekonomi keluarganya. Penelitian ini menggunakan 

metode deskriptif kualitatif dengan wawancara serta observasi pada subyek 

penelitian. Subyek dalam penelitian ini adalah perempuan matrifokal anggota 

Koperasi Setia Bhakti Wanita Surabaya beserta pihak-pihak pendukung lainnya yaitu 

Pembina kelompok arisan dan staff dari Kopwan SBW. Data yang diperoleh 

kemudian diolah dan dianalisis dengan Etnografi Feminis dari Reinharz yang akan 

mendeskripsikan kehidupan dan aktivitas serta peran ganda yang dialami oleh 

perempuan kepala keluarga. Hasil yang didapatkan dari penelitian ini adalah pertama, 

bahwa perempuan matrifokal memiliki dua tanggung jawab sekaligus yaitu sebagai 

penafkah utama keluarga dan juga bertanggung jawab dalam urusan rumah tangga. 

Kedua, keenam perempuan matrifokal menganggap bahwa peran ganda bukanlah 

sebagai hambatan namun lebih dianggap sebagai peluang. Peran ganda sudah dapat 

diatasi karena dengan adanya peran dari koperasi dan hubungan sosial-ekonomi 

sehingga kini dapat mempermudah para perempuan kepala keluarga untuk semakin 

memberdayakan dirinya. 
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