
viii 
 

Abstrak 

Penelitian  ini berawal dari pengamatan tidak sengaja yang terjadi 
dilingkungan masyarakat sehari-hari keluarga militer. Peneliti mendengar bahkan 
menyaksikan keadaan keluarga dimana kepala rumah tangga menjadi narapidana 
militer dan mendekam dalam penjara hingga mendapatkan sanksi pemecatan. Dari 
situlah peneliti mulai mencari tahu mengenai realitas yang ada, bahwasaanya 
terdapat istri yang menjadi single parent akibat suami tersangkut kasus hukum 
pidana militer. 

Dari latar belakang tersebut setting sosial penelitian ini adalah kalangan 
keluarga militer. Peneliti tidak menempatkan lokasi penelitian secara spesifik 
karena data jumlah narapidana militer yang telah berkluarga bersifat random. 
Untuk menganalisa realitas ini peneliti menggukan metode penelitian kualitatif 
dengan pencarian data yang bersifat purposive. Hasil temuan data dianalisis 
dengan teori perlawanan James Scott dan teori fungsi keluarga. Teori ini melihat 
bagaimana proses adaptasi istri dengan cara melakukan resistensi atau perlawanan 
untuk pertahanan diri dengan kondisi yang ada. Sedangkan teori fungsi keluarga 
menjelaskan bagaimana fungsi dalam keluarga sebagaimana mestinya. 

 Dalam penelitian ini adaptasi yang dilakukan dimulai dari melihat 
bagaimana istri melakukan resistensi untuk mempertahankan diri atas kondisi 
sosial ekonomi. proses pertahanan yang dilakukan oleh istri berbeda-beda, dalam 
hal sosial ada yang berusaha memperjuangkan di awal lalu pasrah tidak 
memperdulikan, meminta kejelasan status, ingin tetap bertahan, dan ada yang 
menggugat cerai. Dalam hal ekonomi, istri yang memiliki pendidikan rendah  
menghidupi keluarga dengan menjadi tukang parkir, buruh setrika, dan menjual 
kue. Istri yang berpendidikan dilpoma bekerja sebagai pekerja outsourcing, 
sedangkan istri yang tetap tidak bekerja memutuskan mengandalkan penghasilan 
dari anak, dan adapula yang menjadi gila berdasarkan data dari informan 
pendukung.  
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