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ABSTRAK

Penelitian ini berawal dari ketertarikan dengan adanya realitas yang ada,
dimana awal ketertarikan untuk mengangkat topik skripsi mengenai “Strategi
Adaptasi Dokter terhadap Warga Desa di Kecamatan Mojoroto Kota Kediri ” adalah
ketika peneliti melihat banyak tempat praktek pengobatan medis tradisional dan
alternatif, dari hal tersebut peneliti mepunyai anggapan bahwa masyarakat sekitar
masih memanfaatkan pengobatan selain pengobatan yang lebih berkompeten, tentu
dengan keadaan seperti itu perlu adanya upaya dokter dalam melakukan pendekatan
terhadap masyarakat sekitar. Dari latar belakang tersebut, Setting sosial penelitian ini
di seluruh Desa Kecamatan Mojoroto, Kota Kediri untuk menjadi informan dalam
penelitian ini

Dalam penelitian ini, peneliti menentukan subyek penelitian, dokter umum
yang dimana memiliki hubungan atau memiliki ketrikatan profesi dunia medis yang
menangani penyakit yang biasa dialami oleh masyarakat suburban pada umumnya,
selain itu dokter yang membuka praktek dokter yang di skitar tempat praktek dokter
tersebut masih eksis pengobatan alternative dan tradisional.Untuk menganalisa
realitas ini peneliti menggukan metode penelitian kualitatif dengan bantuan teori
tindakan sosial milik Max Weber yang mengatakan bahwa dalam melakukan
tindakan, masyarakat selalu termotivasi dari dalam diri seorang dan dari luar diri
seseorang, tindakan tersebut berlandaskan pada tindakan rasional instrumental,
tindakan sosial nilai, tindakan sosial afeksi dan tindakan sosial tradisional. Dalam hal
ini jelas, dalam melakukan adaptasi dengan masyarakat, dokter tentunya memiliki
tujuan dalam bertindak terhadap pasien yang ditangani saat proses pengobatan dan
pasien serta masyarakat sekitar yang ada di luar tempat praktek.

Dalam penelitian ini, ditemukan dan disimpulkan bahwa segala bentuk upaya
strategi adaptasi yang dilakukan dokter terhadap pasien dan warga masyarakat di desa
Kecamatan Mojoroto Kota Kediri dengan cara menyesuaikan diri dengan keadaan
sang pasien seperti, mengetahui latar belakang sang pasien, tidak menggunakan
bahasa dan istilah medis ketika proses pengobatan, menggunakan metode holistik dan
menampilkan gambar sehingga pasien dapat mengikuti dan antusias dalam proses
pengobatan, relasi dokter yang dibangun terhadap pasien di tempat praktek dokter
bertujuan pada keberhasilan proses pengobatan begitu juga dengan relasi yang
dibangun dokter dengan pasien di luar tempat praktek bertujuan untuk keberhasilan
proses pengobatan pasien dan juga memberikan dukungan moral terhadap pasien
yang dokter rujuk kesebuah rumah sakit, relasi yang dibangun dokter dengan relasi
yang dibangun dengan warga sekitar praktek yang memiliki tujuan agar diterimanya
dokter dengan masyarakat sekitar praktek dokter, relasi dokter dengan tenaga medis
lain berupa rekan kerja yang saling menguntungkan dalam hal pekerjaan, relasi
dokter yang dibangun dengan tokoh masyarakat yang memiliki tujuan agar hubungan
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dokter dengan masyarakat di sekitar tempat praktek dokter lebih erat melalui tokoh
masyarakat tersebut.

Kata Kunci: strategi adaptasi, dokter
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