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PENGARUH PEHSERIAN Phyllanthus niruri 

TERHADAP FUNGSI GINJAL HARHUT 

( Cavia porcellus ) 

PUGUH MAHARGYANTO 

IN'rISARI 

Penelitian 1n1 bertujuan untuk~engetahui 
kemungkina~ adanya efek samping yang merugikan dari 
Phyllanthus niruri terhadap fungsi ginjal 

Pada penelitian in1 digunakan 24 ekor Harmut betina 
dengan berat badan antara 350 - 450 gram, dan dibagi 
dalam tiga kelompok perlakuan. masing-masing kelompok 
terdiri dari delapan ekor Mar~ut. Kelompok perlakuan I 
digunakan sebagai kontrol (tanpa pemberian larutan sari 
Phyllanthus niruri dan hanya diberikan Aquadest) 
kelompok perlakuan II diberikan larutan sari Phyllanthus 
niruri 20% dan kelompok perlakuan III diberikan larutan 
sari Phyllanthus niruri 40%.· Masing-masing kelompok 
diberikan dosis 3 cc/Kg SS. dua kali sehari, secara 
per-oral selama 30 hari. Rancangan percobaan yang 
digunakan adalah rancangan acak lengkap (Completely 
Randomized Design) yang terdiri dari tiga macam 
perlakuan dan delapan ulangan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pember ian 
Phyllanthus ~iruri konsentrasi 20% dan 40% dengan dosis 
3 co/Kg SS. dua kali sehari. secara per-oral selama 30 
hari. seoara statistik tidak berbeda nyata dengan 
perlakuan kontrol (tanpa pemberian larutan sari 
Phyllanthus niruri) pada kadar SUN dan kreatinin serum. 
Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa pe~berian 
Phyllanthus niruri konsentrasi 20% dan 40% dengan 
dosis 3 cc/Kg SS. dua kali sehari secara per-oral. 
selama 30 hari. tidak berpengaruh terhadap fungsi 
ginjal. 
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