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ABSTRAK

Teori keagenan (agency theory) adalah sebuah kontrak manajer (agent)
dengan pemilik (principal). Teori ini menjelaskan bahwa adanya pemisahan
antara pemilik dan pengelola dapat menimbulkan masalah keagenan. Masalah
keagenan timbul karena adanya konflik kepentingan antara shareholder dan
manajer, salah satunya adalah tidak bertemunya utilitas yang maksimal antara
mereka. Hal tersebut mengakibatkan manajer bertindak oportunis yang memicu
terjadinya praktik manajemen laba pada suatu perusahaan. Manajemen laba
adalah upaya-upaya manajer atau pembuat laporan keuangan menaikkan atau
menurunkan jumlah laba terlapor untuk mendapatkan keuntungan pribadi.
Manajemen laba dapat menambah bias suatu laporan keuangan, mengakibatkan
berkurangnya kredibilitas laporan keuangan, dan membuat para pengguna laporan
keuangan tersebut mempercayai nilai hasil rekayasa sebagai nilai yang sebenar-
benarnya. Good Corporate Governance dianggap sebagai salah satu cara untuk
mengurangi manajemen laba, sedangkan faktor-faktor lain yang dipertimbangkan
adalah leverage dan ukuran perusahaan.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Data yang digunakan
adalah data sekunder berupa laporan keuangan perusahaan tahun 2010 – 2012
seluruh perusahaan perbankan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia, data
didapat dari Bursa Efek Indonesia kota Surabaya dan website resmi Bursa Efek
Indonesia (www.idx.co.id). Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah
regresi linier berganda. Manajemen laba dipengaruhi dengan komite audit
independen, dewan komisaris independen, dan kepemilikan manajerial sebagai
proksi dari GCG, leverage dan ukuran perusahaan.

Hasil penelitian ini dengan metode regresi linier berganda menghasilkan
kesimpulan, kepemilikan manajerial memiliki pengaruh negatif signifikan
terhadap manajemen laba yang berarti semakin tinggi kepemilikan manajerial
pada suatu perusahaan akan mengurangi tingkat manajemen laba, sedangkan
komite audit independen, dewan komisaris independen, leverage dan ukuran
perusahaan memiliki pengaruh tidak signifikan terhadap manajemen laba.
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