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BAB VI 


KRSIHPULAN DAN SARAN 


6.1. Kesimpulan 

Dari Penelitian tentang pengaruh pemberian ekstrak 

daun tumbuhan Api-api dosis 0,3 g/kg berat badan dengan 

selang waktu sembilan hari sekali, enam hari sekali, 

tiga hari sekali, dan setiap ha~i terhadap gambaran 

histologi testis mencit dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut 

1. 	Terjadi penurunan jumlah sel spermatogonia, sel 

spermatosit primer, dan sel spermatozoa tiap 

kelompok perlakuan pemberian obat. 

2. 	 Pemberian sembilan hari sekali sudah mampu 

menurunkan jumlah sel-sel kelamin jantan. 

6.2. Saran 

Perlu penelitian lebih lanjut mengenai hal-hal 

yang berhubungan dengan pemberian ekstrak daun tumbuhan 

Api-api degan selang waktu tertentu, terhadap: 

1. Efek antifertilitas dapat terjadi pada 

perlakuan berapa hari sekali dengan dosis 

0,3 g/kg berat badan. 

2. Dosis yang efektif sebagai antifertilitas bila 

pemberiannya dilakukan sembilan hari sekali. 
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3. 	Pengaruh pemberian ekstrak daun tumbuhan Api­

api dengan selang waktu tersebut terhadap kadar 

hormon - hormon reproduksi mencit jantan. 

4. 	Pengaruhn pemberian ekstrak daun tumbuhan Api­

api dengan selang waktu tersebut terhadap 

antifertilitas ternak atau hewan lain. 
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