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ABSTRAK 

Patrice Janet Prasetyo, 111311133107, Hubungan Self-efficacy dengan Perilaku 

Ibu dalam Memberikan Pendidikan Seks Pada Anak Usia Dini, Skripsi, Fakultas 

Psikologi Universitas Airlangga Surabaya, 2017.  

Xvii + 77, 46 lampiran 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan 

antara self-efficacy dengan perilaku ibu dalam memberikan pendidikan seks pada 

anak usia dini. Definisi self-efficacy dalam penelitian ini menggunakan teori dari 

Bandura (1997). Pada perilaku ibu dalam memberikan pendidikan seks pada anak 

usia dini menggunakan teori dari Notoatmodjo (2003).  

Penelitian ini dilakukan pada ibu yang mempunyai anak 3-6 tahun di 

daerah Kupang Surabaya dengan jumlah subjek 50 Ibu. Data diperoleh dari skala 

yang dibuat sendiri oleh peneliti, yaitu skala self-efficacy dan skala perilaku ibu 

dalam memberikan pendidikan seks pada anak usia dini. Skala self-efficacy terdiri 

dari 25 item dengan nilai reliabilitas sebesar 0,896 dan skala perilaku ibu dalam 

memberikan pendidikan seks pada anak usia dini terdiri dari 11 item dengan nilai 

reliabilitas sebesar 0,909. Analisis data dilakukan dengan teknik statistik korelasi 

Rho Spearman, dengan bantuan program statistik SPSS Versi 16.  

 Hasil yang diperoleh menunjukan bahwa terdapat korelasi yang signifikan 

(P=0,150) antara self-efficacy dengan perilaku ibu dalam memberikan pendidikan 

seks pada anak usia dini. Hal ini menunjukan bahwa tidak ada hubungan yang 

signifikan antara self-efficacy dengan perilaku ibu dalam memberikan pendidikan 

seks pada anak usia dini.  

 

Kata kunci : Pendidikan seks, perilaku ibu, self-efficacy  
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ABSTRACT 

 

Patrice Janet Prasetyo, 111311133107, Self-efficacy Relations with Mother 

Behavior in Providing Sex Education for Early Childhood. A Thesis, Faculty of 

Psychology Universitas Airlangga Surabaya, 2017. Xvii, 77+ 46 appendixes 

 

This study aims to know whether there is a relationship between self-

efficacy to the mother behavior in providing sex education for early childhood. 

The definition of self-efficacy in this study is using a theory by Bandura (1997), 

and also using a theory of mother behavior in providing sex education for early 

childhood by Notoadmodjo (2003). 

The object of this study are mother who have kids around 3-6 years old in 

Kupang (Surabaya) area for 50 mother. Data is collected by scale which is made 

by researcher herself, namely self-efficacy scale and mother behavior in  

providing sex education for early childhood scale. Self-efficacy scale consists of 

25 items with reliability value of 0,896 and patents behavior in providing sex 

education for early childhood scale consists of 11 items with reliability value of 

0,909. Data analysis done by technique statistical correlation product moment by 

using statistic program of SPSS version 16. 

The result showed that there is a significant correlation (P=0,150) 

between self-efficacy and mother behavior in providing sex education for early 

childhood. This shows that there is not significant relation between self efficacy 

and mother behavior in providing sex for early childhood. 
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