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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh modal psikologis terhadap 

kesejahteraan subjektif pelaku wirausaha Di Dominion Store. Kesejahteraan 

subjektif dijelaskan sebagai evaluasi subyektif seseorang mengenai kehidupannya, 

mencakup kepuasan menyeluruh terhadap hidup yang ditandai dengan tingginya 

afek positif dan rendahnya afek negatif (Diener, 1984). Modal psikologis adalah 

keadaan psikologis positif seseorang yang memiliki karakteristik: memiliki 

kepercayaan diri untuk berusaha mengerjakan tugas-tugas yang menantang; 

memiliki atribusi positif tentang kesuksesan saat ini dan di masa depan; memiliki 

harapan yang tinggi dan memiliki alternative-alternatif cara untuk mencapai 

tujuannya; tidak mudah terperangkap oleh keterpurukan ketika dihadapkan pada 

permasalahan atau halangan yang menghampiri hidupnya bahkan lebih 

bersemangat dalam meraih kesuksesan (Luthans, dkk., 2007). 

Metode yang digunakan adalah survey menggunakan kuesioner psikologis, 

dimana variabel kesejahteraan subjektif diukur menggunakan SWLS (Satisfaction 

with Life Scale) dan variabel modal psikologis menggunakan Psychological 

Capital Questionnaire (PCQ). Variabel ini diujikan pada 39 wirausaha di 

Dominion Store. Adapun metode pengambilan sampel dilakukan menggunakan 

metode random sampling. 

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh antara modal psikologis 

terhadap kesejahteraan subjektif pelaku wirausaha Di Dominion Store. Hasil 

analisis menunjukkan signifikansi sebesar 0,000 dan nilai R sebesar 0,548 yang 

berarti hasil dari penelitian ini signifikan. Prosentase besar pengaruh R
2 

modal 

psikologis terhadap kesejahteraan subjektif sebesar 30,1%. Persamaan garis 

regresi yang diperoleh yaitu Y= 0,745+0,213X. Hal ini menunjukkan bahwa 

setiap kenaikan tingkat modal psikologis akan meningkatkan kesejahteraan 

subjektif seseorang. 
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This study aims to examine the effect of psychological capital towards Subjective 

Well-being on entrepreneurs in Dominion Store. Subjective Well-being is defined 

as a personl evaluations of his or her life, this is based on global evaluations, 

representing high level of positive affect and low level of negative affect (Diener, 

1984).  Psychological capital is positive psychological state of development and 

its characterizd by:having confidence to take on and put in the necessary effort to 

succeed at challenging taks; making a positive attribution about succeeding now 

and in the future; perceiving toward goals and, when necessary, redirecting paths 

to goals in order to succeed; when beset by problems and adversity, sustaining 

bouncing back and even beyond to attain success. (Luthans, et al., 2007). 

 

The method that used in this study is psychological questionnaire survey.  

subjective well-being was measured by SWLS (Satisfaction with Life Scale) and 

psychological capital was measured by Psychological Capital Questionnaire 

(PCQ). Both variables was tested in 39 entrepreneurs. The research found that 

there is a significant effect between psychological capital towards subjective well-

being. The analysis showed a significance of 0,001 and the R value of 0,548, 

which means that the results of this research is significant. A large percentage 

from R
2
 psychological capital effect towards subjective well-being is 30,1% and 

the obtained regression line is Y= 0,745+0,213X. This research suggests that 

every increment in the level of psychological capital will improve subjective well-

being.  
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