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Penelitian ini dilakukan dengan tujuan mendeskripsikan bentuk perilaku
seksual pada dewasa awal. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan metode survei. Subjek pada penelitian ini merupakan dewasa awal pada
rentang usia 18-40 tahun. Penelitian ini dilakukan dengan jumlah subjek
sebanyak 288. Alat ukur yang digunakan pada penelitian ini berupa kuesioner
adiksi seksual (Sexual Addiction Screening Test) yang merupakan alat ukur hasil
susunan Carnes, P.J. (1989). Analisis data dilakukan secara deskriptif dengan
menggunakan statistik deskriptif dan analisis cross-tab yang dibantu program
SPSS 22.0 for Windows.

Hasil dari analisis data penelitian menunjukkan bahwa dari 288 subjek
penelitian, sebanyak 99,6% mengalami seductive role sex, 98,3% subjek
mengalami fantasy sex, 90,6% mengalami paying for sex, 89,9% subjek
mengalami voyeuristic sex, 82,9% mengalami intrusive sex, dan 50,3% subjek
mengalami sex with children. Analisis cross-tab menunjukkan bahwa perbedaan
status pernikahan memberikan perbedaan pada individu melakukan seductive
role sex dengan signifikansi nilai 0,00, faktor usia menjadi pengaruh pada
voyeuristic sex dengan signifikansi nilai 0,00, perbedaan jenis kelamin
memberikan perbedaan pada perilaku paying for sex dengan signifikansi nilai
0,00, perbedaan jenis kelamin memberikan perbedaan yang signifikan pada
pelaku fantasy sex, dengan signifikansi nilai 0,00 perbedaan jenis kelamin

memberikan perbedaan yang signifikan pada pelaku sex with children dengan

signifikansi nilai 0,00<0,005.

Kata Kunci: Adiksi seksual, dewasa awal, fantasy sex, seductive role sex, paying

sex, voyeuristic sex, sex with children
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This study was conducted aiming to describe the form of sexual

behavior in early adulthood. This study employed quantitative approach
with survey method. The subject in this study was early adults aged from 18-
40 years. The number of subject of this study was 288 respondents. The
measuring tool used in this study was a sexual addiction questionnaire
(Sexual Addiction Screening Test) which constitutes a measuring tool
proposed by Carnes, P.J. (1989). Data analysis was conducted descriptively
using descriptive statistics and cross-tab analysis using SPSS 22.0 for
Windows.

The result shows that of 288 respondents, 99,6% of whom experienced
seductive sex role, 98,3% of whom experienced fantasy sex, 90,6% of whom
experienced paying for sex, 89,9% of whom experienced voyeuristic sex,
82,9% of whom experienced intrusive sex and 50,3% of whom experienced
sex with children. Cross-tab analysis shows that marital status indicates a
difference in individuals to perform seductive role sex with significance
value of 0.00, age factor influences voyeuristic sex with significance value of
0.00, sex difference constitutes the gap in paying for sex with significance
value of 0.00, sex difference constitutes the significant gap in fantasy sex
with significance value of 0,00, sex difference constitutes the significant gap

in sex with children with significance value of 0,00.
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