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ABSTRAK 

 

Nur Vadlylla Latifah, 111411133007, Perbedaan Self-Esteem Antara Remaja 

dengan Orangtua Tunggal dan Orangtua Utuh, Skripsi, Fakultas Psikologi 

Universitas Airlangga, 2018. 

 

xviii + 61 halaman, 31 lampiran 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adakah perbedaan self-esteem 

antara remaja dengan orangtua tunggal dan orangtua utuh. Self-esteem adalah 

penelaian atau evaluasi yang diciptakan oleh individu mengenai suatu hal yang 

berkaitan dengan dirinya yang diekspresikan melalui bentuk penilaian terhadap 

dirinya sendiri. Hal tersebut mengacu pada pengertian self-esteem menurut 

Coopersmith (1967, dalam Mruk, 2006). 

Peneltian ini dilakukan pada remaja yang tinggal dengan orangtua tunggal 

(ibu saja) dan remaja yang tinggal dengan orangtua utuh. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian kuantitatif survei. Survei dilakukan dengan 

metode kuisioner yang diberikan kepada remaja dengan orangtua tunggal (ibu) 

dan remaja dengan orangtua utuh secara online. Jumlah subjek penelitian 

berjumlah 35 remaja dengan orangtua tunggal dan 69 remaja dengan orangtua 

utuh. Rentang usia subjek adalah 12 – 21 tahun. Alat ukur yang digunakan adalah 

Coopersmith Self-Esteem Inventory (CSEI) yang terdiri dari 58 item dengan 

reliabilitas sebesar 0,830. 

Analisis menggunakan uji perbedaan independent samples t-test dengan 

bantuan program statistik SPSS 22.0 for windows. Hasil analisa menunjukkan 

nilai signifikansi 0,008 < 0,05 yang berarti terdapat perbedaan self-esteem antara 

remaja dengan orangtua tunggal dan orangtua utuh. Remaja dengan orangtua 

tunggal memiliki self-esteem yang lebih rendah dibandingkan remaja dengan 

orangtua utuh. 

 

Kata kunci: self-esteem, remaja, orangtua tunggal, orangtua utuh 
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ABSTRACT 
 

Nur Vadlylla Latifah, 111411133007, Comparative Study of Self-Esteem among 

Adolescent with Single Parent and Dual Parents, Undergraduate Thesis, Fakultas 

Psikologi Universitas Airlangga, 2018. 
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This research is aimed to determine whether there is any difference of self-

esteem among adolescent with single parent and dual parent. Self-esteem is 

judgement and an evaluation made by a person about self worth and expressed in 

their judgement about themselves. It refers to the definition of self-esteem from 

Coopersmith (1967, in Mruk, 2006). 

This research was conducted on adolescent with single parent (mother only) 

and adolescent with dual parent. This research use quantitative survey method. 

The survey was conducted by a quessionaire method given to both adolescent in 

single parent and dual parent use online survey. The number of subjects of this 

research is amounted to 35 adolescent with single parent and 69 adolescent with 

dual parent. The age of the subjects is 12 -21 years. The measuring instrument 

used is Coopersmith Self-Esteem Inventory (CSEI) consisting of 58 items with a 

reliability of 0,830. 

Data analysis used independent samples t-test with SPSS 22.0 for windows. 

The results of the analysis showed significance 0.008 < 0.05, that means there is 

any difference of self-esteem among adolescent with single parent and dual 

parent. Adolescent with single parent have lower self-esteem than adolescent with 

dual parent. 
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