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ABSTRAK 
 
Nor Fatmah, 111614253011, Pengaruh Pengasuhan Orang Tua dan Orang 
Tua Asuh Terhadap Motivasi Berprestasi dengan Penyesuaian Diri sebagai 
Moderator pada Remaja yang Tinggal di Panti Asuhan, Tesis, Fakultas 
Psikologi Universitas Airlangga Surabaya, 2018. 
 

Masalah sosio-ekonomi yang dialami berbagai keluarga mengakibatkan 
anak terabaikan hingga terlantar. Di Indonesia sendiri, banyak ditemukan anak 
terlantar, terutama pada usia remaja. Remaja yang mengalami pertumbuhan dan 
perkembangan ini harus terpenuhi hak dan kebutuhannya untuk mencapai prestasi, 
karena masa remaja merupakan prediktor keberhasilan di masa yang akan datang. 
Dalam rangka memenuhi hak dan kebutuhan anak terlantar, merekapun tinggal di 
panti asuhan. Remaja yang tinggal di panti asuhan, sebelumnya mendapatkan 
pengasuhan dari orang tua dan kemudian mendapatkan pengasuhan orang tua asuh 
di panti asuhan. Perbedaan pengasuhan dan perubahan lingkungan yang remaja 
dapatkan, menuntut remaja agar dapat menyesuaikan diri agar dapat 
menumbuhkan dan meningkatkan motivasinya dalam mencapai prestasi. 

Penelitian ini dilakukan pada 100 remaja yang tinggal di Panti asuhan 
Harapan Ummat Surabaya. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini diambil 
menggunakan teknik purposif sampling. Variabel pengasuhan menggunakan skala 
yang dikembangkan oleh Skinner, Johnson, dan Snyder (2005). Variabel 
penyesuaian diri menggunakan skala yang dikemukakan oleh Schneiders (1955). 
Variabel motivasi berprestasi menggunakan skala yang dikemukakan oleh 
McClleland (1987). Teknik analis data yang digunakan untuk menguji hipotesis 
adalah Hierarchical Linear Model dengan menggunakan bantuan program HLM 
7.0.  

Berdasarkan hasil analisis menunjukkan bahwa pada level individu, 
pengasuhan orang tua memiliki pengaruh yang positif terhadap motivasi 
berprestasi. Terdapat pengaruh yang positif antara pengasuhan orang tua asuh 
terhadap motivasi berprestasi. Namun tidak ditemukannya efek moderasi atau 
buffer effect penyesuaian diri di level unit dalam meningkatkan pengasuhan orang 
tua asuh pada motivasi berprestasi. Tidak ditemukannya buffer effect dalam 
penelitian ini dikarenakan menggunakan unit kamar sebagai faktor yang 
mempengaruhi dan munculnya faking good selama melakukan  penelitian.  
 
Kata Kunci: Motivasi Berprestasi, Pengasuhan Orang Tua, Pengasuhan Orang 
Tua Asuh, Penyesuian Diri, Hierarchical Linear Model.  
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ABSTRACT 
 

Nor Fatmah, 111614253011, The Influence of Parents Parenting and Foster 
Parenting to the Achievement Motivation with Self-Adjustment as 
Moderator to Teenager Living in Orphanage, Master Thesis, Faculty of 
Psychology Airlangga University Surabaya, 2018 

 
Socio-economic problems experienced by various families resulted in 

children neglected to abandoned. In Indonesia, many found abandoned children, 
especially in adolescence. Adolescent with experience growth and development 
must be fulfilled their rights and needs to achieve an achievement, because 
adolescence is a predictor of success in the future. In order to fulfill the rights and 
needs of abandoned children, they also live in an orphanage. Adolescent who live 
in an orphanage, whom previously received biological parental care and then 
received foster parental care in an orphanage. Differences in parenting and 
environmental changes that adolescents get, demanding adolescents to adapt in 
order to grow and increase their motivation in achieving achievement. 

According to this research was conducted on 100 adolescents who live in 
Harapan Ummat Orphanage Surabaya. The sample used in this study was taken 
using purposive sampling technique. Caring variable uses a scale developed by 
Skinner, Johnson, and Snyder (2005). Adjustment variable uses the scale 
proposed by Schneiders (1955). Achievement motivation variable uses the scale 
proposed by McClelland (1987). The data analyst technique used to test the 
hypothesis is Hierarchical Linear Model using HLM 7.0 program. 

Based on the results of the analysis shows that at the individual level, 
parental care has a positive influence on achievement motivation. There is a 
positive influence between parenting foster care to achievement motivation. But 
there is no finding of moderation effects or buffer effect of adjustment at the unit 
level in improving foster parent care in achievement motivation. The absence of 
buffer effect in this research was due to use of room unit as a factor influencing 
and emerging faking good during the research. 
 
Keywords: Achievement Motivation, Parents Parenting, Foster Parenting, Self-
Adjustment, Hierarchical Linear Model. 
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