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ABSTRAK

PERBANDINGAN PROFIL LABORATORIUM ANTARA PASIEN KEJANG
DEMAM SEDERHANA DAN KEJANG DEMAM KOMPLEKS YANG
DIRAWAT INAP DI RSUD DR. SOETOMO SURABAYA PERIODE
JANUARI - DESEMBER 2017

Latar belakang: Kejang demam adalah gangguan kejang dan berkaitan dengan
demam dengan suhu >38.0°C yang umum terjadi pada anak-anak dan berkaitan
dengan usia. Kejang demam biasanya terjadi pada anak yang berusia dibawah lima
tahun. Berdasarkan Klinisnya, kejang demam dibagi dua, yaitu kejang demam
sederhana (KDS) dan kejang demam kompleks (KDK). KDS adalah kejang dengan
durasi kurang dari lima belas menit dan berlangsung umum. KDK mempunyai durasi
kejang lebih dari lima belas menit yang terjadi secara fokal ataupun multipel.
Penegakkan diagnosis dilakukan dengan anamnesis, pemeriksaan fisik, dan
pemeriksaan penunjang, yaitu pemeriksaan laboratorium berupa darah lengkap, serum
elektrolit, dan glukosa darah. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
perbedaan profil laboratorium dan demografis pada pasien yang mengalami KDS dan
KDK yang dirawat inap di RSUD Dr. Soetomo Periode Januari — Desember 2017.
Metode: Penelitian ini adalah penelitian deskriptif komparatif dengan rancangan
cross-sectional. Hasil: Sebanyak 39 pasien dengan rincian 12 pasien KDS dan 27
pasien KDK, suhu tubuh rata-rata adalah 38,21°C, usia terbanyak antara 1-3 tahun,
jenis kelamin terbanyak laki-laki, domisili terbanyak Surabaya, dan sebanyak 75%
pasien KDS tidak memiliki riwayat kejang sebelumnya, sementara 52% pasien KDK
memiliki riwayat kejang sebelumnya. Data aspek Kklinis terbanyak didapatkan
leukositosis, anemia, trombosit normal, natrium normal, kalium normal, kalsium
normal, dan glukosa normal baik pada pasien KDS maupun KDK. Kesimpulan:
Didapatkan sebagian besar pasien mengalami leukositosis, anemia, trombosit normal,
serum elektrolit normal, dan glukosa normal baik pada pasien KDS maupun KDK.
Kata Kunci: Perbedaan, KDS, KDK, Usia, Jenis Kelamin, Domisili, Riwayat Kejang,
Darah Lengkap, Serum Elektrolit, Glukosa Darah
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