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 Perilaku menyontek banyak terjadi di kalangan siswa Indonesia. Perilaku 

ini memiliki dampak yang buruk bagi siswa yang bersangkutan, karena dapat 

membentuk siswa yang tidak percaya diri, tidak disiplin, tidak bertanggung jawab, 

dan tidak kreatif. Jika dibiarkan, hal ini bisa menyebabkan munculnya tindakan 

kriminal. Penelitian ini bertujuan untuk melihat adanya pengaruh ketakutan akan 

kegagalan akademik terhadap intensi perilaku menyontek siswa SMA berdasarkan 

indikator ketakutan akan kegagalan dari Conroy, dkk (2007) dan klasifikasi bentuk 

perilaku menyontek dari Hetherington dan Feldman (1964) 

 Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif survei dengan 

kuisioner sebagai alat pengumpulan data. Alat ukur ketakutan akan kegagalan 

akademik dibuat oleh Pratiwi Setyadi (2014) dan alat ukur intensi perilaku 

menyontek dibuat oleh R. Dhimas Wibowo Wicaksono (2015). Keduanya melalui 

proses penyesuaian agar cocok dengan kriteria subjek yang dibutuhkan. Jumlah 

subjek yang pada penelitian ini adalah 208 siswa SMA Swasta T Surabaya, yang 

terdiri dari 147 siswa kelas X, 33 siswa kelas XI, dan 28 siswa kelas XII. Analisis 

statistik pada penelitian ini menggunakan teknik regresi sederhana dengan 

bantuan perangkat lunak IBM SPSS Statistics versi  25 untuk Microsoft Windows. 

 Hasil dari penelitian ini membuktikan adanya pengaruh ketakutan akan 

kegagalan akademik terhadap intensi perilaku menyontek. Nilai signifikansi kedua 

variabel ini sebesar 0,000 dengan nilai p < 0,05; nilai R² sebesar 0,333; dan nilai 

koefisien positif regresi X sebesar 0,693. Hasil regresi menunjukkan jika ketakutan 

akan kegagalan akademik meningkat, maka intensi perilaku menyontek juga 

meningkat. 

 

Kata Kunci: ketakutan akan kegagalan akademik, intensi perilaku menyontek, 

intensi perilaku menyontek siswa SMA 
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ABSTRACT 

 
Qonita Hasna’ul Azizah, NIM 111311133148, The Effect of Fear of Academic 

Failure to a Student’s Intention to Cheat in SMA Swasta T Surabaya, 

Undergraduate Thesis, Faculty of Psychology Universitas Airlangga Surabaya, 

2019. 
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Academic cheating is commonly done by Indonesian students. This behavior 

produces adverse effects to said students because it could build into self-distrust, 

indiscipline, irresponsibility, and lack of creativity. This would led to a criminal 

behavior if abandoned. The purpose of this research is to see the influence between 

a student’s fear of failure and their intention to cheat on high school students based 

on fear of failure indicator by Conroy, et al (2007) and cheating behavior 

classification by Hetherington and Feldman (1964). 

Method used in this research was quantitative survey with questionnaire as 

the main data collection instrument. This research used quetionnaire made by 

Pratiwi Styadi (2014) using the indicator of fear of failure by Conroy et al. (2007). 

The questionnaire of intention to cheat was made by R. Dhimas Wibowo Wicaksono 

(2015) by the classification of cheating behavior by Hetherington and Feldman 

(1964). Both was redesigned to fit the criteria of sample needed in this research. 

Subjects on this research was 208 students from SMA Swasta T Surabaya, in which 

147 students were on grade X, 33 students on grade XI, and 28 students on grade 

XII. The analysis used in this research was simple regression technique using IBM 

SPSS Statistics Version 25 for Microsoft Windows. 

This research proved that students’ fear of failure influenced their intention 

to cheat. The significance score of this research was 0,000 and p < 0,05; the score 

of R2 was 0,333; and the score of positive coefficient regression X was 0,693. The 

regression showed that if a student’s fear of failure increases, their intention to 

cheat would also increase. 

 

Keyword: Fear of academic failure, intention to cheat, high school students’ 

intention to cheat 
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