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ABSTRAK

Adelia Shavira Rahmawati 111411131086, Keberhasilan Penyesuaian Perkawinan
pada Pasutri yang Menikah Diusia Muda, Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas
Airlangga, 2019. xvii + 104 halaman, 3 lampiran.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keberhasilan penyesuaian
perkawinan pada pasangan suami istri yang menikah diusia muda. Penyesuaian
perkawinan akan terus dilakukan selama kehidupan perkawinan. Tahun pertama dan
tahun kedua merupakan situasi dimana penyesuaian perkawinan sangat dibutuhkan
oleh pasangan suami istri.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, dengan tipe penelitian studi
kasus instrumental. Pemilihan partisipan menggunakan teknik purposive sampling.
Penentuan subjek dalam penelitian kualitatif umumnya menggunakan pendekatan
purposif, yaitu penentuan subjek yang memiliki karakteristik dan kriteria tertentu.
Partisipan berjumlah empat pasangan yang terdiri dari satu laki-laki sebagai suami
dan perempuan sebagai istri. Keempat partisipan merupakan pasangan suami istri
yang menikah diusia muda. Proses pengambilan data menggunakan wawancara semi
terstruktur dan dianalisa menggunakan analisa deskriptif.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa keempat subjek penelitian ini
memiliki kriteria dalam keberhasilan penyesuaian perkawinan, Kkriteria tersebut
meliputi keberhasilan suami istri, hubungan yang baik antara orang tua dan anak,
penyesuaian yang baik pada anak, kemampuan untuk memperoleh kepuasan dari
perbedaan pendapat, kebersamaan, penyesuaian keuangan yang baik, penyesuaian
dengan keluarga pasangan yang baik.

Kata kunci: penyesuaian perkawinan, menikah muda, Kkriteria keberhasilan
penyesuaian perkawinan.
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ABSTRACT

Adelia Shavira Rahmawati 111411131086, Successful Marriage Adjustment for
Couples Married at a Young Age, Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas Airlangga,
2019. xvii + 104 pages, 3 atttachments

This research aims to describe the successful marriage adjustment in married
couple at a young age. Marriage adjustments will continue to be made during the
marriage life. The first and second years are situations where marital adjustments
are needed by a married couple.

This study uses a qualitative approach, with the type of instrumental case
study research. The participant selection uses purposive sampling technique.
Determination of subjects in qualitative research generally uses a purposive
approach, namely the determination of subjects who have certain characteristics and
criteria. Participants numbered four couples consisting of one male as husband and
woman as wife. The four participants were married couples who married at a young
age. The process of retrieving data using semi-structured interviews and analyzed
using theory-driven thematic analysis. The data retrieval process uses semi
structured interview and analyzed by using descriptive analysis.

The results of this study indicate that the four subjects of this study have
criteria for success in marriage adjustment, these criteria include the success of
husband and wife, a good relationship between parents and children, good
adjustment in children, the ability to obtain satisfaction from differences of opinion,
togetherness, financial adjustmen good, adjusting to a good family partner.

Key word: marriage adjustment, young marriage, criteria for successful marriage
adjustment.
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