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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara karakter gelap 
manusia yang terdiri atas karakter Machiavellianisme, narsisme, psikopati, dan 
sadisme sehari-hari dengan perilaku trolling pada pengguna media sosial 
Instagram  usia dewasa awal. Trolling adalah perilaku yang ditujukan untuk 
memprovokasi emosi negatif pengguna internet lainnya dan menimbulkan 
gangguan pada forum internet tersebut. 

Penelitian ini dilakukan pada sampel yang terdiri atas 816 subjek yang 
berusia 18 hingga 40 tahun. Karakter gelap diukur dengan Skala Sikap dalam 
Relasi Sosial, sedangkan perilaku trolling diukur dengan Skala Karakter Troll. 
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif eksplanatoris, dengan uji 
korelasi Spearman Rho serta uji beda independent samples t-test. 

 Hasil yang didapatkan dari penelitian ini adalah terdapat hubungan 
antara masing-masing karakter gelap dengan dimensi-dimensi perilaku trolling. 
Kekuatan hubungan antara masing-masing karakter gelap dengan dimensi-dimensi 
perilaku trolling mayoritas lemah. Terdapat karakter dengan kekuatan korelasi 
yang sedang, yakni dimensi agresi dengan karakter psikopati (rs = 0,341) dimensi 
aggresi dengan sadisme sehari-hari (rs = 0,306), dimensi gangguan dengan 
karakter psikopati (rs = 0,312), serta dimensi gangguan dengan karakter sadisme 
sehari-hari (rs = 0,307). Terdapat perbedaan total skor perilaku trolling jika 
ditinjau dari jenis kelamin, namun besarnya ukuran efek sangat kecil. Terdapat 
pula perbedaan skor karakter gelap yang signifikan ditinjau dari golongan nilai 
skor trolling rendah dan tinggi, namun besarnya ukuran efek juga sangat kecil.  
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This study aims to determine the correlation between tetrad dark traits, 
consisting of Machiavellianism, narcissism, psychopathy, and everyday sadism 
with trolling behavior on the early adult Instagram users. Trolling is a behavior 
that is intended to provoke negative emotions of other internet users or to cause 
disruption on the internet forum. 

The study was conducted in a sample of 816 subjects aged 18- 40. Dark 
traits are measured by the Attitude in Social Relations Scale while trolling behavior 
is measured by the Troll Character Scale. This study is an explanatory quantitative 
approach, conducted with the Spearman Rho correlation test and independent 
samples t-test. 
  The results obtained from this study are that there is a correlation between 
each dark trait with the dimensions of trolling behavior. The majority strength of 
the relationship between each trait with the dimensions of trolling behavior is weak. 
However, there are traits with moderate relationship strength, namely aggression 
dimension with psychopathy trait (rs  = 0,341), aggression dimension with everyday 
sadism trait (rs = 0,306), disruption dimension with psychopathy trait (rs  = 0,312), 
and disruption dimension with everyday sadism trait (rs = 0,307). There are 
differences in the total score of trolling behavior when viewed from gender, but the 
effect size is very small. There are also differences in the score of the dark traits in 
group with low trolling score and group with high trolling score, but the size effect 
is also very small. 
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