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ABSTRAK 

 

Grace Angela, 111411133032, Hubungan antara Peer Group Relationship dengan 

Perilaku Social Withdrawal pada Remaja Awal di SMP Kartika IV-10 Surabaya, 

Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas Airlangga Surabaya 2019 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara peer group 

relationship dengan perilaku social withdrawal pada remaja awal. Rubin, dkk (2009) 

mendefinisikan perilaku social withdrawal sebagai bentuk perilaku kesendirian saat 

bertemu dengan teman sebaya baik yang familiar maupun yang tidak familiar yang 

muncul secara konsisten. Peer group relationship atau hubungan teman sebaya 

merupakan hubungan timbal balik yang dipengaruhi oleh proses kognitif, perilaku, 

dan sosial kognitif yang kompeten dari anggotanya dalam kelompok teman sebaya 

(Rubin dkk, 2015).  Peer group relationship merupakan salah satu faktor dari 

perilaku social withdrawal (Bohlin dkk, 2005, Chen dkk, 2006, Nelson dkk 2005, 

Rubin&Krasnor 1986, dalam Rubin 2009). 

 Penelitian ini ditujukan untuk remaja awal yang berusia 12 sampai 14 tahun 

yang sedang duduk di bangku SMP (Sekolah Menengah Pertama). Penelitian ini 

dilakukan oleh siswa kelas 7 dan kelas 8 di SMP Swasta Kartika IV-10 Surabaya. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif, dengan teknik 

pengumpulan data survey dengan menyebarkan kuesioner kepada 149 responden. 

Alat ukur peer group relationship yang digunakan oleh peneliti adalah alat ukur yang 

disusun sendiri dengan total aitem sebanyak 36. Perilaku social withdrawal diukur 

dengan mengadopsi alat ukur milik Kirani (2016). Penelitian ini menggunakan 

metode pengambilan data non-probability sampling dengan teknik purposive 

sampling. Analisis data dilakukan menggunakan teknik statistik korelasi Pearson 

dengan bantuan program SPSS 23.0 for Windows. 

 Berdasarkan hasil uji korelasi menggunakan Pearson, didapatkan koefisien 

korelasi sebesar -0.746 dan taraf signifikansi sebesar 0,000 (p<0,05). Hal ini 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang negatif antara peer group relationship 

dengan perilaku social withdrawal pada remaja awal. 
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ABSTRACT 

 

Grace Angela, 111411133032, The Relationship between Peer Group Relationship 

and Social Withdrawal of Early Adolescent in Junior High School Kartika IV-10 

Surabaya, Undergraduate thesis, Faculty of Psychology, Airlangga University, 2019. 

 

 This research intended for find out the relation between peer group 

relationships and social withdrawal in early adolescents. Rubin, et al. (2009) defines 

the behavior of social withdrawal as a form of loneliness when meeting with peers, 

both familiar and unfamiliar, who appear consistently. Peer group relationship is a 

reciprocal relationship that is influenced by cognitive, behavioral, and social 

cognitive processes that are competent from its members in peer groups (Rubin et al., 

2015). Peer group relationship is one of the factors of social withdrawal behavior 

(Bohlin et al., 2005, Chen et al., 2006, Nelson et al 2005, Rubin & Krasnor 1986, in 

Rubin 2009). 

This research is intended for early adolescents aged 12 to 14 years who are in 

junior high school (junior high school). This research was conducted by 7th and 8th 

grade students at Kartika IV-10 Junior High School Surabaya. This research uses 

quantitative research methods, with survey data collection techniques by distributing 

questionnaires to 149 respondents. The peer group relationship measuring 

instrument used by the researcher is a self-measuring measuring instrument with a 

total of 36 items. The behavior of social withdrawal is measured by adopting a 

measuring instrument belonging to Kirani (2016). This study uses a non-probability 

sampling data collection method with a purposive sampling technique. Data analysis 

was performed using Pearson correlation statistical techniques with the help of SPSS 

23.0 for Windows. 

Based on the results of the correlation test using Pearson, a significance level 

of 0.000 (p <0.05) and a correlation coefficient of -0.809 were obtained. This shows 

that there is a negative relationship between peer group relationships with social 

withdrawal behavior in early adolescents. 
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