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RINGKASAN 

Telall d~akukan penelitian tentang isolasi dengan metoda AQAC : 

identifikasi serla vji aktifitas anliradikaJ bebas DPPH dan ujt anliperoksida 

lemak dalam homogenat hepar tikus Strain Wistar Janlan dengan induksi /0/0 

but~ hklrogenperoksida skualena dad minyak hali ikan Hiu Cucut Bolol yang 
, 

diperoleh dari "elaysn pantel Sendalllil Biro Malang Selatan, 

Isolasi skualena dilakukan beraasarkan reaksi penyabunan mlnyak 

hatl Ikan Hlu Cucut Bolol dengan KOH dalam elanol dan dire/luk salama 30 

manit : Mogat· hangat ditambah heksana dan air·alkohol. Fase tak 

tersabunkan yailu fase heksana yang mengandung skualena dipisahkan. 

lase ini dinamakan skualena kasar. Setelah itu dilakukan pernurnian 

skualena secara kromatografi kolom. Skualena mumi dimasukkan kedalam 

boto! cokllll, dialirl gas nitrogen dan hasilnya dilimbang dan diperoleh hasil 

isola!i : 15,830:t 1,140 %. 

Skualena hasil isoJasi diidentitikasi dengan kromatografi tapi!'.3n tipis 

(KL T) dengan lase gerak heksana dan dilihal dibawah lampu UV lerlihat 

salu noda dengan Rf '" 0,457 sedangkan skwalena standard baku Rf '" 0.457. 

Idenlifikasi dengan speklroskopi infra merall ( FTIR ) dipero!eh pita sefapan 

pada bilangan yang sarna antara skualena standard baku dan 6kualena 

isolal yaitu : 300·200 em ·1 dan 1450 _ 1350 Cm ., menunjuk.kan adanya 

gUgU5 melil dan metilena ; pita 1668,58 dan 1446,74 menunjukkan adanya 

'lUI 
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ikatan rangkap ; 1381dan 1379,23 serta 833,2 menulljukkan adenya eaba ng 

. Idontifikasi dengen kromatografi gas diperoleh sstu puncak yang sama yailli 

pada menit ke 9 dan hasil spektra • massa yang Identik pula yaitu pada 1ll/e '" 

4 1(C3H~); 55(C.H,); 69 (C5H1): 81 (~HJ): 95(C1H, , ): 109 (CaH' l): 123 

( CgHI1 ); 137 (ClI~l·he); 149 (C I1 H, ?): 161 (C,2H17 ); 177 (CUH21): 191 (C,.H'5); 

231(CI1H29) dan 410 (CJiso) . Identffikasi dengan resonansi magnelik inli 

(RMI ) menghasUkan geseran kimia 17,514 (C-l "'cis) : 25,289 (C· I e " hans) : 

130.601 (C·2); 124 ,168 dan 124 ,320 (C-3.C.7 & C-l1 ) ; 26,661 ; 26.814. 

28,277 (C-.4 ,C-8 & C-12) ; 39,741 (C·5 & C-g); 134 ,412 : 134.595 (C·6 & 

C -10 ) jadl ada 15 atom karbon yang identik antara baku dan isola!. 

linerilas dari DPPH dalam elanal di lakukan dengan membuat larulan 

dengall ka<lar 0,04 % yang dianggap sebagai taNlan induk 100 % dari induk 

tersebut dibuat barbaga! kadar yaitu 90 % : 80 % : 70 % : 60 %: 40 % ; 30 %; 

20 % dan 10 % ; kemudlen maslng - masing dlamati pada J.. " 517,0 nm. 

Dihasilkan Iturva ~ni er dengan r = 0,987 

Y = 0,0256 + 0,00914 X 

dan persamaan gans tinier : 

Uji anliradikaf bebas dari skualena dan pembanding CJ. - takoferol 

di/akukan dengan melarutkan masing - maslng bahan akl if dalam etanol dan 

dibuat 6 macam kadar: kemudian diamati absotpsinya dongan 

speklrofotometer pada } ......... :: 517,0 nrn. Kernudian dihitung persentasi 

peredaman dan lanJlan DPPH oleh oahan akl if. 
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, 

Hasil uji ak\ivitas antiradikal bebas DPPH ditunJukkan dengan % 

aktivitas rat<:l-rata tlap ppm dari skualena isolat: skualena baku dan rL

tokoferol yang dihltung berdasar1<an, Iuas area dibawah kurva dan 0 jam 

sampai 5 jam secara berurutan sehagal berikut : 0,00031 ± 0,00014 % ; 

0.00405 ± 0.00006 % I ppm dan 13,14867 ± 1,04648 % I ppm. 

Uji anliperokslda lemak dan skualena dan pembanding a - tokoferol 

dilakukan dengan memhuat masing ~ masing 5 maeam kadar bahsn aklif 

dalsm media homogenat hepar tikus putih dengen cara sebagai berikul 

blanko 1 borisi homogena\ + bahan aklif .. 8quabides ; blanko II berisi 

homogena\ i' aquabides; kontroJ berisi homogenal ... aqua des + 1- BHP dan 

larutan uji berisl homogenat ... aquades .. bahan skl if + t-BHP kernudian 

dipanaskan pada suhu 37°C selama 15 manit. Selelah ilu masing - masing 

diambil1 ,3 ml larulan masuk ketabung tain yang berisi HCL 0,25 N ; larulan 

SDS 10 % dan Jarulan TBA 1 % kemudian dipanaskan 95°C selama 45 meni! 

Setelah dingin dltambah 4.0 ml butanol dan divortek ; kemudian disentrifus 

untuk memisahkan fase butanol dan fase air. Fase butanol diamat! def'lgilll 

spektrofluorometer pade }, Eks. '" 539 nm dan }. Em. = 549 nm. 

linieritas Jarutan kontrol (TSARS '" MDA -TBA ) dari homogenat 

dilakukan dengan mengen<:ef1<an larutan tersebut yang dianggap kadamya 

100 % meniadi beberapa macam kadar yai tu 90 % ; 80 % : 70 %; 60 %; 50%; 

40 %; 30 %; 20 % dan 10 % masin9 - masing diamati dangan 

Spektfonuorometer pada }. Ek$. = 539 nm dan ). Em. :: 549 run. 
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Hasil uji aktivitas antiperckslda lemak diperoleh dari rata-ra ta % 

aktivitas tlap-liap ppm bahan aktif darl skualona isolal ; skualen baku dan u.

lokoferol secara berurutan adalah sebagai berikut : 0,2884 ± 0,0233 % > 

O,5841 ± 0,0994 %1 ppm dan 1,0479 ± 0,1 652 % 1 ppm, 
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ABSTRACT 

Squalene consist six 2·methyl-2-pentene units, that every unit as 

quaternary carbons can release electron easely , electron donate ) 

suspidused had activity to scavenge free radical and anmipidperoxlde ,The 

scavenger free radk:<ll activity of squalene was tested against a solution 01 

diphenyl picryl hidrazyl radical and the decoloration determined with UV-Vis 

spectroscopic at )." 517 om, The anti-lipoperoxidalive activity was tesled 

against a solution of /er- butyl hydroperoxide ( ter-BHP ) that induced lipid 

peroxidalion in rat liver homogenate and the yield of TBARS " Thio 

Barbituric Acid RreacCive Substances ( Malondialdehycle-Ihiobarbituric acid " 

MDA J determined with spectrofluorometric at J'E'" " 539 nm: J' E. = 549 nm. 

The specifIC activity antiradical DPPH ( % aotiradikal activity per ppm 1 

by isolated and standard squalene were lower than u- tocopherol as Ilalur~ 

antioxidant respectively 0,00031 ± 0,00014 %/ppm ; 0,00405 ± 0.00006 % 

and 13.14867 ± 1,04648 % I ppm. The specific activity antilipoperoxidation by 

isolated and standard squalene were lower than (1.- tocopherol respectively 

0,2884 t 0,0223 % I ppm; 

O,16S2 % Jppm 

0,5841 t 0,09945 % I ppm and 1,0479 ± 

The results suggest thai isolated and standard squalene scavenged 

DPPH radical activity and an:i-lipoperoxidation activity wele lowel than «

tocopherol. 
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Keywords : squalene; 0;- tocopherol; antioxidant; rat liver; lipid peroxidation , 

DPPH : ler-BHP 
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