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ABSTRAK

Latar belakang: mortalitas dan morbiditas preterm baru-baru ini masih tinggi. Ini
terkait dengan kematangan organ pada bayi baru lahir seperti paru-paru, otak, dan
pencernaan. Di negara-negara barat hingga 80% kematian neonatal disebabkan
oleh preterm dan pada bayi yang bertahan hidup 10% mengalami masalah dalam
jangka panjang. Beberapa faktor yang dapat memengaruhi kelahiran preterm
meliputi usia ibu, paritas, tinggi ibu, jarak kelahiran, dan pekerjaan ibu.
Pencegahan yang bisa dilakukan adalah dengan memperhatikan ibu yang sedang
hamil dalam hal perhatian keluarga dan dukungan untuk mengambil tanggung
jawab untuk memperhatikan kebutuhan ibu selama kehamilannya.
Tujuan:.menyusun model dukungan pada ibu hamil dalam pencegahan persalinan
preterm dengan pendekatan Social Support berbasis Health Promotion Model.
Metode: Penelitian ini dilakukan dengan pendekatan kuantitatif, desain studi
cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah semua wanita hamil pada
trimester kedua di wilayah kerja Dinas Kesehatan Kota Kediri sebanyak 425 ibu.
Hasilnya dianalisis dengan menggunakan Partial Least Square-Structural Equation
Modeling (PLS-SEM)

Hasil dan Kebaruan: Temuan baru dalam penelitian ini adalah model tentang
dukungan keluarga pada ibu hamil dalam pencegahan persalinan preterm, jalur
yang paling besar adalah pengaruh interpersonal terhadap preterm pencegahan
persalinan preterm. Jadi untuk bisa mencegah persalinan preterm sangat
diperlukan hubungan interpersonal yang baik dengan memberi dukungan
emosional, dukungan, informasi, dukungan instrumen dan dukungan penilaian.
Kesimpulan: pengaruh interpersonal yang diwujudkan dengan dukungan
instrumen yaitu memberikan segala sesuatu yang diperlukan ibu hamil yang
sifatnya fisik, dukungan informasi yaitu memberikan informasi yang berkaitan
dengan kehamilan, dukungan emosional dengan memberikan cinta dan kasih
sayang, dukungan penilaian yaitu ikut terlibat dalam pemantauan kehamilan.
untuk pencegahan persalinan preterm.

Kata kunci: dukungan keluarga, ibu hamil, pencegahan, persalinan preterm
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