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ABSTRAK 

 

Fita Fauziah Rahmah, 111211132006, Hubungan antara Kontrol Perilaku oleh 

Orang Tua dengan Kenakalan Remaja, Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas 

Airlangga Surabaya, 2019. 

X+  56 halaman, 8 lampiran 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kontrol 

perilaku oleh  orang tua dengan kenakalan remaja. Kenakalan remaja dalam 

penelitian ini berdasar pada teori Jensen (1985) dan kontrol perilaku orang tua 

mengacu pada teori milik Barber (1996).   

 Penelitian ini dilakukan pada remaja dengan usia 12 hingga 21 tahun 

dengan jumlah subjek penelitian sebanyak 120 orang dengan kriteria tinggal 

bersama orang tua dan pernah melakukan pelanggaran tata tertib. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dan alat pengumpul data yang digunakan 

berupa kuesioner yang disebar secara online melalui media sosial. Alat ukur yang 

digunakan untuk mengukur kontrol perilaku orang tua adalah alat ukur yang 

dikembangkan oleh Rahmania (2013) berdasarkan aspek-aspek kontrol perilaku 

orang tua milik Barber (1996), dan skala kenakalan remaja yang disusun oleh 

Khumairoh (2018) berdasarkan bentuk-bentuk kenakalan remaja  milik Jensen 

(1985). Analisis data dilakukan dengan menggunakan analisis korelasi 

Spearman’s rho, dengan bantuan program statsistik SPSS 22.0 for Windows. 

 Berdasarkan hasil dari analisis data penelitian diperoleh koefisien korelasi 

sebesar -0,347 dan signifikansi sebesar 0,000 yang menunjukkan bahwa terdapat 

hubungan negatif antara kontrol perilaku orang tua dengan kenakalan remaja. Hal 

tersebut menunjukkan bahwa semakin tingginya kontrol perilaku orang tua maka 

kenakalan remaja akan semakin rendah.   

 

Kata Kunci: Kontrol Perilaku oleh Orang Tua, Kenakalan Remaja, Remaja 

Daftar Pustaka, 38 (1984 - 2019) 
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ABSTRACT 

 

Fita Fauziah Rahmah, 111211132006, The Relationship between Parental 

Behavioral Control with Juvenile Delinquency, Undergraduate Thesis, Fakultas 

Psikologi Universitas Airlangga, 2019. 

X+ 56 pages, 8 appendix. 

 

This study aims to understand the relation between parental behavioral 

control with juvenile delinquency. The theory of juvenile delinquency is based on 

Jensen (1985) while parental behavioral control theory refers to Barber (1996) 

This research was conducted on adolescents aged 12 to 21 with total 

subject of 120 with criteria of living with parents and having committed violation 

of the rules. This research used a quantitative approach and and the data 

collection tool used is online questionnaire distributed through social media. The 

measuring tool used to measure perception towards parental control is developed 

by Rahmania (2013) based on aspect of parental control by Barber (1996), and 

the scale of juvenile delinquency is compiled by Khumairoh (2018) based on the 

form of juvenile delinquency by Jensen (1985). The data analysis is performed 

using correlation analysis Spearman's rho, supported by statistic SPSS 22.0 

program for windows. 

Based on the result, the correlation coefficient is -0.347 and significance is 0,000 

which indicates that there is a negative correlation between perceptions of 

behavioral parental control with juvenile delinquency. This shows that the higher 

the perception of parental behavioral control is, the lower juvenile delinquency 

will be. 

 

Kata kunci: Parental behavioral control, juvenile delinquency 

References, 38 (1984 - 2019) 
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