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ABSTRAK 

Natalia Happy Wida Efrianti, 111511133062, Pengambilan Keputusan 

Memilih Agama pada Dewasa Awal yang Memiliki Orang Tua Beda 

Agama, Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas Airlangga, 2019. xvii + 

117 halaman, 79 lampiran 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana proses memilih 

agama dan faktor apa saja yang mempengaruhi dewasa awal yang memiliki 

orang tua beda agama dalam melakukan pengambilan keputusan memilih 

agama. Pengambilan keputusan menurut Terry (dalam Hasan, 2004) adalah 

pemilihan alternatif perilaku tertentu dari dua atau lebih alternatif yang ada. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif dengan  

pendekatan studi kasus dan menggunakan analisis tematik theory driven. 

Kredibiltas penelitian ini menggunakan member checking. Melibatkan empat 

orang partisipan, partisipan 1 berusia 22 tahun, partisipan 2 berusia 23 

tahun, partisipan 3 berusia 22 tahun, dan partisipan 4 berusia 22 tahun. 

Penggalian data pada partisipan menggunakan teknik wawancara. Data 

yang diperoleh dari hasil wawancara kemudian diberikan tema-tema 

berdasarkan pernyataan yang telah diberikan pada setiap partisipan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dalam mengambil keputusan 

memilih agama proses yang dialami setiap partisipan berbeda-beda dan 

membutuhkan jangka waktu yang cukup panjang. Faktor yang mempengaruhi 

keempat partisipan dalam pengambilan keputusan memilih agama juga 

beragam. Namun dari keempat partisipan dapat ditarik kesimpulan bahwa 

teman mempengaruhi keempat partisipan dalam pengambilan keputusan 

memilih agama. Adapun faktor lain yang mempengaruhi keempat partisipan 

dalam memilih agama adalah keluarga, lingkungan sekolah, kedekatan 

dengan keluarga besar atau orang tua, pengalaman, motivasi, euforia dan 

jenis kelamin. 

 

Kata Kunci: pengambilan keputusan memilih agama, dewasa awal, orang tua 

beda agama 
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ABSTRACT 

Natalia Happy Wida Efrianti, 111511133062, Decision Making in 

Choosing Religion in Early Adulthood that has Parents Of Different 

Religions, Undergraduate Thesis, Faculty of Psychology, Universitas 

Airlangga, 2019. xvii + 117 pages, 79 attachment 

 

This study aims to find out the process of choosing religion and the 

factors that influence early adults who have different religious parents in 

making decisions to choose religion.Decision making according to Terry (in 

Hasan, 2004) is an alternative choice of two or more alternatives. 

This study uses qualitative method, case study approach and theory 

driven thematic analysis. The credibility of this study used member checking. 

This study involved four participants. Participant 1 was aged 22 years, 

participant 2 was aged 23 years, participant 3 was aged 22 years, and 

participant 4 was aged 22 years. Data collection in this study uses interview 

techniques.Data obtained from interviews were classified into several themes 

based on the statements given by each participant.  

The results of this study show that in making decisions to choose religion, 

the process experienced by each participant was different and required a 

fairly long period of time. The factors that influenced the four participants in 

making decisions to choose religionalso vary. However, from the four 

participant, it can be concluded that friendshipinfluenced the four 

participants in making decision to choose religion. Another factors that 

influenced the four participants in choosing religion are family, school 

environment, closeness to a large family or parents, experience, motivation, 

euphoric and gender. 

 

Keywords : decision making to choosing religion, early adults, parents with 

different religion. 
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